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RELACIONAMENTOS

Dependeéncia emocional é vicio
e perpetua uma relacao abusiva

O final de ano tem sido marcado por mu-
lheres famosas assumindo, publicamente,
que vivem ou viveram relacionamentos
abusivos. Essas atitudes acabam por trazer
o assunto ao centro do debate e levantar

questionamentos: o que leva uma pessoa
a suportar por tanto tempo a convivéncia
com alguém que lhe faz mal? Segundo o
psicdlogo Flavio Torrecillas, especialista
no assunto, todo relacionamento abusivo
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vem da dependéncia emocional. E uma de-
pendéncia é um vicio, portanto dificil de se
livrar, como as drogas, por exemplo. Torre-
cillas ressalta que esse vicio € uma doenca e
fala sobre o que fazer para curar.

Carne suina,
mais barata,
e destaque no
fim de ano

Com o preco mais em conta
no agougue - até metade do valor
da carne bovina a depender do
corte - a carne de porco é a que-
ridinha de muitas familias para
a ceia de Natal e Ano Novo deste
ano. Versatil e saborosa, a prote-
fna suina virou sinénimo de eco-
nomia, além de agradar os mais
diversos paladares. Para a nutri-
cionista Gleiva Staciarini, a pre-
feréncia do consumidor goiano
pela carne suina vem aumentan-
do a cada ano devido a mudanca
na prépria suinocultura. “Tem
menos gordura) diz. Pagina 13

® federacdo PSOL-
Rede quer criar
grupo de debate e se

reune com o PT
Pg. 2

® £m sessdo extra,
Cdmara vota
matérias sobre tema
orcamentdario
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Mudanca

na gestao do
Daia provoca
surpresa

A saida de Marlon Caiado da
geréncia do Distrito Agroindus-
trial de Andpolis (Daia) pegou o
mundo politico e empresarial da
cidade de surpresa na terca-fei-
ra, 19. Decreto assinado pelo go-
vernador Ronaldo Caiado (UB),
e publicado no Didrio Oficial do
Estado, comunica a nomeacao do
anapolino para o cargo de asses-
sor especial da Secretaria de Es-
tado da Administragao. O prefeito
Roberto Naves (Republicanos)
disse que ficou surpreso, falou do
carinho por Marlon, e defendeu
que o novo gerente tenha perfil se-
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melhante ao dele. Pagina 3

Roberto lanca Prefeitura 24 Horas
e altera o horario de atendimento

O sistema Prefeitura 24 Horas, de atendi- nos), durante entrevista coletiva a imprensa,
mento online dos procedimentos contidos na na tarde desta terca-feira, 19, nas instalagoes
Carta de Servicos da administracdo munici- do novo sistema de atendimento, localizadas
pal, ja estd em funcionamento, e, a partir des- na Galeria Deck Jundiai, na Avenida Minas
ta quinta-feira, 21, o atendimento presencial Gerais, 284, Bairro Jundiai. A Prefeitura 24 Ho-
nos 6rgaos da Prefeitura de Andpolis passa a ras, disse, disponibiliza mais de 360 servicos
ser feito do meio-dia as 18 horas, de segunda a populacdo, independentemente do dia e do
a sexta-feira. O novo processo de relacdo da horario. O usuério pode solicitar atendimen-
gestdo municipal e a populacdo foi anuncia- to por meio do site oficial da Prefeitura: www.
do pelo prefeito Roberto Naves (Republica- anapolis.go.gov.br. Pagina 4

IFG
Goias pode ter mais
' ’ idades do IF
Em evento com estudantes na semana passada, o presi-

dente Luiz Indcio Lula da Silva anunciou que pretende cons-

truir 100 novos campi de Institutos Federais (IFs) em todo

Brasil. Ao DM Anépolis, o deputado federal Rubens Otoni

(PT) revelou que a expectativa é de que pelo menos cinco ve-

nham para Goias. Ele lembra que mais de 30 municipios do

estado ja apresentaram projetos tanto ao Instituto Federal de

Goias, incluindo pedidos de instalagdo de unidades. O Minis-

tério da Educacio (MEC) ainda nao divulgou os critérios para

decisdo de onde serdo instalados os novos campi. Pagina 13
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MOBILIZACAO
Esquerda se une e articula
frente que possa “debater
os problemas de Anapolis”

Federacao PSOL-Rede e PT deu primeiro passo
no dialogo. Dirigente descarta cunho eleitoral

RAFAEL TOMAZETI
LUCIVAN MACHADO

Partidos de esquerda deram
nesta reta final de 2023 o primei-
ro passo para a formacéo de uma
frente de debate. A federacdo
PSOL-Rede e o PT tiveram uma
reunido e articulam um grupo
que, segundo os integrantes, vai
dialogar sobre os problemas de
Andpolis e apontar possiveis so-
lucdes para eles.

O movimento acontece a me-
nos de dez meses da elei¢do mu-
nicipal. Contudo, de acordo com
o presidente municipal do PSOL
e professor da Universidade Es-
tadual de Goids (UEG), Marcelo
Moreira, ndo ha vinculacao elei-
toral na frente.

“Tivemos encontro com pe-
tistas e a Rede e ja temos sinaliza-
¢oes de outras representacoes que
estdo a vir a compor uma frente
em defesa de Andpolis. Neste mo-
mento, nao estamos discutindo
nomes para pré-candidaturas,
mas uma forca para passar a de-
bater os reais e concretos proble-
mas de Anapolis; afirmou.

Depois do primeiro contato,
uma nova reunido ficou agenda-
da para o dia 9 de janeiro. A ideia
é integrar mais forcas para criar
um programa a fim de tratar da
cidade. Também participardo
movimentos sociais e entidades
religiosas de varias matrizes.

“Fizemos convites e a proxima
reunido serd mais ampla, nao s6
com PT, Rede e PSOL. Sera um
grande debate sobre problemas
concretos e apontaremos possi-
veis saidas que se tornardo um
grande programa da frente em
defesa de Anépolis’, explicou.

O PT tem como potencial can-
didato a Prefeitura no ano que
vem o deputado estadual Ant6nio

Gomide. O PSOL também traba-
lha com os nomes dos professores
Edergénio Negreiros e Liz Rodri-
gues para o pleito. A Rede ainda
promete levar possiveis candida-
tos para avaliacio da federacao.
Oficialmente, os dois partidos
federados negam possibilidade
de alianca com o PT no primeiro
turno, apesar de haver maior afi-
nidade ideoldgica. Num eventual
segundo turno, haveria disposicao
de compor com os petistas, con-
forme admitem os dois partidos.

DIREITA

Anépolis viu em 2023 a for-
macdo de um blocdo direitista
intitulado ‘Direita Verdadeira’ A
frente politica foi composta por
PRTB, PSD, PL, DC e Novo. A
ideia, num primeiro momento,
era ter um candidato tinico a pre-
feito. Depois, a diretriz foi flexibi-
lizada para que todos pudessem
ter candidatos, mas se apoiassem
numa eventual disputa de segun-
do turno. Hoje, o grupo tem pou-
ca articulacdo neste sentido.

O que ganhou forca, por outro
lado, é a possibilidade de uma
composicdo de centro-direita
com varios partidos sob o guar-
da-chuva do prefeito Roberto
Naves. Além do Republicanos,
partido presidido pelo chefe do
executivo, se uniriam também
siglas como PL, PP, Unido Brasil e
potencialmente o MDB, que hoje
ainda se coloca como oposi¢ao
no municipio.

A ideia é formar um bloco po-
deroso que daré suporte a uma
candidatura ungida por Naves
para polarizar a eleicdo com o PT
de Antonio Gomide. Hoje, o vice-
-prefeito Marcio Candido (PSD)
ganha forca para ser o rosto da
base em 2024, mas ainda ha ou-
tros na disputa.

Marcelo Moreira, do PSOL, confirma que seu partido e aliado REDE, se
reuniram com PT para articular grupo de debate sobre temas da cidade

AGUA E ESGOTO
Anapolis integra debate sobre

a universalizacao dos servicos

Andépolis participa, nesta quarta-feira,
20, por videoconferéncia, da Assembleia
dos Colegiados Microrregionais com os
6rgaos deliberativos das Microrregides de
Saneamento Bésico (MSB) de Goids, jun-
tamente com a Secretaria de Estado da In-
fraestrutura (Seinfra). O foco da reunido é a
universalizacdo do saneamento bésico. En-
tre essas cidades e mais 66 que compoem a
MSB Leste, Anapolis é a que possui o maior

nuamero de votos para decisdes. Sdo 49. Isso
representa 16,07% do total do grupo. A se-
gunda com mais votos possui apenas 28.
Em 8 de dezembro o governador Ronaldo
Caiado (UB) assinou ordem de servico para
a expansdo da rede de esgotamento sanita-
rio em Andpolis. Hoje 84% dos anapolinos
possuem coleta de esgoto e, apds expansao,
vai ultrapassar a meta de 90% definida pelo
Marco Legal do Saneamento para 2033.

Mudancga

Marlon Caiado serd remanejado da direcéo do
Daia em Andpolis. O dirigente deve ocupar cargo na
Secretaria de Governo e outro nome deve ser indicado
para seu lugar. A decisdo é do presidente da Codego, o
ex-deputado Francisco Junior.

. . n 3
Coincidencia?

Nos bastidores, circulou a informacao de que a
troca teria motivacao ap6s um artigo assinado por Car-
los Cachoeira em seu perfil no instagram no qual tece
criticas a decisdo da Codego de construir um Centro de
Servigos que, segundo ele, era o projeto que a empresa
de seu filho iria executar.

V 4 3
Na pratica
No entanto, a decisao ja havia sido tomada antes da
publicacdo do material na manha da tltima terca-feira.

Quem vem?

A expectativa é que um anapolino assuma o posto
no Daia, afinal, Marlon Caiado é um nome conhecido
do setor empresarial da cidade e conhecedor da agenda
dos empresérios do Daia e de seus desafios.

Sem bomba

A Camara Municipal se retine na manha de hoje em
sessao extraordindria para votar projetos técnicos que
alteram algumas rotinas do Plano Plurianual, da Lei Or-
camentaria Anual e da Lei de Diretrizes Or¢amentarias.

Boquinha
Cassado por irregularidades em sua campanha,

o0 agora ex-deputado estadual Fred Rodrigues (DC)
seguira na Alego. Ele foi presenteado com a Diretoria de
Midias Sociais, que sera criada especialmente para ele.
Ele foi cassado por unanimidade, incluindo o voto do
Ministro Nunes Marques.

UFA!

Coronel Adailton (SD) comemorou o
arquivamento do processo que pedia a sua
cassacdo. O recurso havia sido uma reivin-

dicacdo do PRTB que pediu a derrubada
de toda a chapa, que incluia também dois
outros deputados. “Foi uma questao de Jus-
tica’; celebrou o anapolino que, agora, segue
negociando sua participacao nas eleicoes
municipais de 2024.
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A saida de Marlon Caiado da
geréncia do Distrito Agroindus-
trial de Anépolis (Daia) pegou o
mundo politico e empresarial da
cidade de surpresa na terca-feira,
19. Decreto assinado pelo gover-
nador Ronaldo Caiado (Unido
Brasil), e publicado no Didrio
Oficial do Estado, comunica a
nomeac¢do do anapolino para o
cargo de assessor especial da Se-
cretaria de Estado da Administra-
¢do, comandada por Francisco
Sérvulo Freire Nogueira.

O prefeito Roberto Naves
(Republicanos) falou sobre a
mudanca em entrevista a Radio
Manchester, durante evento a tar-
de. “Fui surpreendido com essa
informacéo hoje, por volta de 11
horas da manh3, entrei em con-
tato com o governo para saber se
tinha tido algum problema, até
mesmo porque temos um cari-
nho muito grande com o Marlon
Caiado’, disse 0 mandatario.

Naves defendeu que o novo
gerente do Daia tenha perfil se-
melhante ao de Marlon: técnico
e politico. “O que nds precisamos
é de alguém que dé continuidade
ao trabalho que o Marlon vinha
fazendo, de forma técnica e 4gil
para que a gente possa colher
da Codego os frutos que a gente
espera, que é um servico de qua-
lidade, que possa providenciar
cada vez o crescimento do Daia’

Questionado sobre o real mo-
tivo para a mudanga, o prefeito
de Anépolis disse nio ter essa
informacdo. “Até mesmo por-
que nao foi uma exoneracao. Ele
[Marlon] simplesmente mudou
de cargo, foi trabalhar mais perto
do governador Ronaldo Caiado,
mas nao me foi comunicado qual
foi o real motivo dessa troca e nao
sei quem vai assumir. Meu foco
hoje tem sido nessa questdo da
Prefeitura 24 Horas, Zap 24 horas,
novos horérios de funcionamen-
to da administracao’, disse Naves.

O prefeito parabenizou o tra-
balho feito por Marlon no Daia
e deu boas-vindas para aquele
que chegar para gerenciar o dis-
trito. “Que venha com espirito
de resolver, de facilitar a implan-
tacdo de industrias no Daia. Eu
sou a favor do politico e técnico.
Precisa ter conhecimento técni-
co e ser politico. O Marlon tinha
essas caracteristicas’;, concluiu.

HOMEMAGEM
O presidente do Conselho

MARLON CAIADO

Saida de administrador do Daia
surpreende liderancas da cidade

Ele foi transferido para a Secretaria de Administracao; reivindicacao € que substituto seja técnico com capacidade politica

Empresarial do Daia (Conse-
daia), Amaury Esberard, revelou
que a entidade ird prestar uma
homenagem a Marlon Caiado,
em agradecimento pelo papel
desempenhado a frente do Daia,
atendendo “muito bem as em-
presas” instaladas no distrito
agroindustrial.

O lider classista disse acre-
ditar que Marlon estard em um
cargo que permanece ligado ao
Daia, mas em uma dimensio
maior. Amaury afirmou desco-
nhecer o motivo da mudanca,
mas que talvez seja uma decisdo
do presidente da Companhia de
Desenvolvimento  Econdmico
de Goids (Codego), Francisco
Jinior, de colocar em postos-
-chaves alguns nomes que se-
jam mais préximos a ele.

“Bu acredito que pelas mu-
dancas que ocorreram dentro da
Codego nesses ultimos meses, 0
Francisco Junior esté4 fazendo as-
sim, montando um time dele, que
fale a mesma lingua que ele, que
tenha as mesmas preocupacoes’,
comentou o presidente do Con-
sedaia, ressaltando que o agora
ex-gerente Marlon estd bem en-
caminhando. “N&o acredito que o
Marlon est4 sendo desprestigiado.
Nao estd pelos empresérios, ndo
estd pela Codego, ndo esta pelo
governador. E a vida que segue’,
completou Amaury.

GRUPO

Através de sua assessoria de
imprensa, o presidente da Co-
dego, Francisco Junior, ao ser
questionado sobre o motivo da
mudanga, se limitou a dizer que
Marlon Caiado foi “chamado a
assumir uma outra funcido no
governo’.

Questionado sobre quem ira
assumir a geréncia do distrito
de Andpolis, Francisco respon-
deu que dada “a importancia do
Daia, sera criado um grupo ges-
tor e em breve sera apresentado
um plano de agao”

Ex-deputado federal, Fran-
cisco Junior preside a Codego
desde junho deste ano. Filiado
ao PSD, ele chegou a autarquia
um dia depois de o comando
do partido passar para as maos
do senador Vanderlan Cardoso,
com o deputado federal Ismael
Alexandrino na vice-presidéncia
da sigla em Goids.

Formado em Direito, o ex-de-
putado ja foi secretario de Plane-
jamento da cidade de Goiania,
entre 2005 e 2008.

A Arena Engenharia e Consultoria Ambiental torna publico que LINGUICA EXATA
INDUSTRIA E COMERCIO LTDA, portador do CNPJ: 03.590.430/0001-07, requereu a
SEMMA, a emissdo da Licenca Ambiental de Funcionamento para atividade de Fabri-
cagdo de produtos de carne e Comércio varejista de carnes - agougues, localizado na
Rua do Estado, n°® 1790, Qd. 129 Lt. 01, Vila Jaiara, Anapolis — GO.

PLANETTA ENGENHARIA torna publico que a empresa PRIME NUTRICAO E SAUDE
ANIMAL LTDA, CNPJ: 36.177.143/0001-10, requereu a Secretaria de Meio Ambien-
te, Obras e Servicos urbano de Anépolis, a Licenca Ambiental de Funcionamento p/ a
atividade de Comércio varejista de medicamentos veterinarios, na Av. SOCRATES
MARDOCHEU DINIZ, Quadra 67, Lote 03, Bairro: Polocentro |, Anapolis-GO.

Marlon Caiado muda de funcdo no governo; presidente da Codego, Francisco Junior, fala em grupo gestor
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O sistema Prefeitura 24 Ho-
ras, de atendimento online dos
procedimentos contidos na Car-
ta de Servicos da administracdo
municipal, ja estd em funciona-
mento, e, a partir desta quinta-
-feira, 21, o atendimento pre-
sencial nos 6rgaos da Prefeitura
de Anapolis passa a ser feito do
meijo-dia as 18 horas, de segun-
da a sexta-feira.

O novo processo de relacdo da
gestdo municipal e a populacdo
foi anunciado pelo prefeito Rober-
to Naves (Republicanos), durante
entrevista coletiva a imprensa, na
tarde desta terca-feira, 19, nas ins-
talacoes do novo sistema de aten-
dimento, localizadas na Galeria
Deck Jundiai, na Avenida Minas
Gerais, 284, Bairro Jundiai.

Segundo Roberto Naves o
novo sistema de gestdo é base-
ado nos moldes do que ocor-
reu no periodo da pandemia da
Covid-19. A Prefeitura 24 Horas,
disse, disponibiliza mais de 360
servicos a populacio, indepen-
dentemente do dia e do horério.
O usudrio, para solicitar atendi-
mento, deve acessar o sistema
por meio do site oficial da Prefei-
tura: www.anapolis.go.gov.br.

O atendimento via aplicativo
de mensagens Whatsapp, expli-
cou o prefeito, almeja um salto
de qualidade na prestacao de
servicos. No ambiente online a
pessoa pode, por exemplo, so-
licitar poda de arvore, comuni-
car problemas com iluminacao
publica, rocagem, tapa-buraco,
agendamento de consultas e de
exames médicos, entre cente-
nas de outros servicos.

O sistema conta com um
banco de dados pelo qual po-
dem ser analisadas todas as mo-
vimentacgoes feitas pelos usud-
rios, de forma inteligente, “para
que sejam tomadas as melhores
decisoes” Naves disse, por exem-
plo, que serd possivel monitorar
o tempo de resposta do atenden-
te a solicitacdo feita pelas pesso-
as. Segundo ele, hoje esse tempo
é de 2h30, desde que o usudrio
forneca todas as informacoes e
documentos necessarios.

A estrutura da central de
atendimento do sistema Prefei-

PREFEITURA 24 HORAS

Prefeito anuncia sistema e novo
horario de atividade presencial

Servico online ja opera ha uma semana; novo horario de atendimento presencial na Prefeitura inicia na quinta-feira, 21
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Roberto Naves, ao lado de vereadores e secretarios, no anuncio das novidades da gestao; Prefeitura 24 Horas dispde de mais de 360 servicos

tura 24 Horas, segundo o prefei-
to, ¢ moderna e funcional. Foram
feitos investimentos relevantes
em tecnologia e informatiza-
cdo. A internet, antes disponivel
apenas via cabo, agora também
é fornecida via radio. “Como o
servico da Equatorial [Energia]
ndo é de boa qualidade, para
nao correr o risco de ficar sem
energia elétrica, implantamos
um gerador’, disse Naves.

Ao mesmo tempo podem fi-
car operacionais pelo menos 80
terminais de atendimento, que
sdo manuseados por 120 servi-
dores, especificamente treinados
e qualificados para esse oficio. A
coordenacao do sistema esta sob
a responsabilidade da Secretaria
Municipal de Integracdo Social,

Esporte, Cultura, Trabalho, Em-
prego e Renda, que tem como
secretaria Eerizania Freitas.

O novo sistema, informou o
prefeito, permite as pessoas que,
por exemplo, agendem uma
consulta no conforto de sua resi-
déncia, em qualquer hora do dia
ou da noite. A Prefeitura, disse,
se adapta a realidade das pesso-
as. “Este é um projeto inovador
no ambito nacional. E é copiado
por outras cidades brasileiras,
como Curitiba (PR) e Osasco
(SP)’, comentou Roberto Naves.

ATENDIMENTO FiSICO

O novo horério de atendi-
mento fisico da Prefeitura - do
meio-dia as 18 horas - é executa-
do em carater experimental pelo

periodo de 30 dias. E é aplicado
apenas aos servicos meio, nao
essenciais. Roberto Naves disse
que 0s servicos essenciais [como
unidades de saude, hospitais, es-
colas etc.) permanecem com o
funcionamento normal. “Preci-
samos de um tempo para que a
populacéo se adapte ao novo ho-
rario. A exemplo do que j& ocorre
nas agéncias bancdrias, no Tribu-
nal de Justica de Goids, no Minis-
tério Publico, entre outros, que ja
adotaram esse modelo’, disse.

A mudanca, segundo Na-
ves, objetiva qualificar o aten-
dimento, dar mais conforto aos
cidadaos, agilizar os servicos.
“Quando limitamos o horario de
funcionamento, conseguimos
economia sobre o custeio da Pre-

feitura. Temos quantidade menor
de mao-de-obra, de gratificacdo e
hora extra. O servico mais enxuto
gera mais resolutividade, e custa
menos, comentou.

SERVIDORES

Nos proximos 30 dias, tam-
bém em cardter experimental,
disse Roberto Naves, a Prefeitura
vai adotar o regime de trabalho
home office e de teletrabalho
aos servidores. O secretario de
cada pasta vai definir quem sao
os servidores e quais os servicos
podem aderir ao trabalho a dis-
tancia. “Ap6s um més, a definicao
sobre o que se adaptou melhor
sera mensurada pelos niimeros e
o dia a dia da Prefeitura’ explicou
o chefe do Executivo.

Zap da Prefeitura faz 12,8 mil atendimentos semanais

A relevancia da Prefeitura 24
Horas, segundo o prefeito Rober-
to Naves, pode ser explicada pelo
que j& ocorre com o Zap da Pre-
feitura que, segundo ele, realiza
12,8 mil atendimentos por sema-
na. “As pessoas usaram o Zap na
vacinac¢ao da Covid, para solicitar
cestas bdsicas, marcar consultas
e exames. Agora melhoramos a
estrutura para reduzir o tempo
de resposta, explicou.

Disse ainda que o canal oficial
da Prefeitura é o tinico meio auto-
rizado para interagir com o usué-
rio. Alertou que a administracdo
ndo contata ninguém pelo Zap,
“é o contribuinte quem entra em
contato” Naves avalia que a Prefei-
tura 24 Horas é uma das maiores
inovagoes dos tltimos tempos em
relagdo a gestao publica no Brasil.

O prefeito comentou ainda
sobre as reclamacées sobre fal-

ta de médicos ou dificuldades
para agendar exames. Segundo
ele, esses problemas ndo sao
ocasionados pelo sistema Zap
de atendimento, “o problema é
outro, ou seja, a propria falta de
médico” E informou que, para
resolver esse problema, estd em
conversacdo com a Fundacao
Universitdria Evangélica (Fu-
nev), para que a Organizacdo
Social assuma essa tarefa.

Naves disse que, ainda na
tarde de terca-feira, 19, teria
reunido com diretores da Funev
para tratar do assunto. Explicou
que ha uma dificuldade em rela-
¢do a contratacao de médicos ou
credenciamento. Segundo ele
o salério pago pelo SUS é baixo.
“O médico atende uma semana,
recebe uma proposta melhor, e
deixa o servico’, explicou.

E, a partir dai, segundo o pre-

feito, € necessério realizar o pro-
cesso de contratacdo novamente,
pois é impossivel fazer a substitui-
¢do de imediato, pelas exigéncias
legais. “Mas, com a Funey, sera
possivel fazer a troca de imediato’,
disse. “Sabemos dos problemas
que temos, com falta de médico,
consultas e exames. Mas vamos
enfrentar todas as dificuldades,
adotando medidas cabiveis e
apresentar solucao’, concluiu.
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A frota de meédicos
produzida pelo
doutor Hugo Frota

MEYRITHANIA MICHELLY

0 coracdo pulsante de

Goidnia, ergue-se o

Hospital Sao Francis-

co, palco de histérias
entrelacadas pela teia do cuidado.
Hoje, reverenciamos um capitulo
marcante desse cendrio, onde o
jornalista Batista Custédio, um
viajante raro da Histéria de Goids,
encontrou acolhimento em cada
compasso desse espaco de cura
em seus ultimos dias de vida.

Durante dois meses, Batista
viu-se ancorado nas dependén-
cias do Sao Francisco. L4, entre
paredes que respiram compai-
x40, ele ndo caminhou s6. Doutor
Hugo Frota, timoneiro habilido-
so dessa jornada, esteve ao seu
lado e de sua familia garantindo
todo apoio e conforto necessario,
afirma a viiva e companheira de
Batista nos tiltimos 35 anos de sua
vida: “Doutor Hugo Frota é um
médico e empresario competen-
tissimo, s6 tenho a agradecer por
todo carinho e cuidado com Ba-
tista’.

No entrelacar dessa trajetoria,
Marly Almeida escreve uma carta
que é uma partitura de gratidao.
Palavras ecoam como notas su-
aves, rendendo homenagem a
cada colaborador que, em seu pa-
peltnico, se doaram aos cuidados
com Batista. Desde o sorriso do
porteiro até o zelo das enfermei-
ras, o carinho dos maqueiros e a
dedicacao incansavel da equipe
médica, todos desempenharam
seus acordes na épera da cura.

Marly escreve, "Neste hospital,

Sabrina,
académica

Marcelo,
recepcionista

Maria das dores,
Técnica

Jodo e Carlos
Roberto, maqueiros

Ana Tereza, técnica
de enfermagem

Alda,
técnica

Aurea, técnica de
enfermagem

Alexandre Pereira,
recepcionista

Alexander,
seguranga

testemunhamos o verdadeiro sig-
nificado de cuidado. Cada gesto,
pequeno ou grandioso, foi uma
sinfonia que embalou os dias de
Batista. A equipe médica, que ndo
mediu esforcos para aliviar seu
sofrimento, nossa eterna grati-
dao. Aos amigos que ele fez entre
essas paredes, cujas histdrias se
entrelagaram com a dele, nossos
coracoes se expandem em agra-
decimento, aproveito para esten-
der meus agradecimentos a toda
aequipe’.

O governador Ronaldo Caiado
foi o aliado que também esteve
ao lado de Batista Custédio dan-
do todo o respaldo necessério,
diz Marly Almeida: “Serei eterna-
mente grata a0 amigo e governa-
dor Ronaldo Caiado, nunca vou
conseguir agradecer suficiente
todo carinho e dedicacdo ao Ba-
tista, ele nunca deixou, através do
Juarés Barbosa, faltar o medica-
mento. Ronaldo Caiado eu estarei
aqui sempre e pode contar comi-
go, pois o que Batista falava é que
Ronaldo é um grande amigo e ho-
mem honesto e de muito carater.
Que nio mente, nao rouba e nao
trai’, enfatiza.

A histéria de Batista Custodio
nao é apenas mais um capitulo,
mas um poema entoado pelos
corredores do Hospital Sao Fran-
cisco de Goiania. Uma melodia
que reverbera, celebrando nao
apenas a vida que se foi, mas to-
das as vidas que tocaram e foram
tocadas pela compaixdo que se
desenha nas entrelinhas desse
nobre espaco de cuidado e ami-
zade.

Amanda
e Taina, técnicas

Maria Helena de
Matos, tesouraria

Camila técnica de
enfermagem

Eliana da Silva, técnica
de enfermagem

Maria de Lourdes,
técnica

Dr. Fausto, cardiologista

Dr. Hugo frota, dono do
hospital S&o Francisco

Dr Rodrigo

Frota, filho do
dr Hugo Frota
Filho, radiologista
intervencionista

Dr. Bruno Miranda, bucomaxilo

Dra. Rafaela Guidi, dentista

Dra. Paula Jardim,
neurologista

Eliana da Silva,
Técnica

Enfermeira Maria
lvonete da uti

Valdir,
maqueiro

Dra. Camila,
infectologista

Adriana,
enfermeira

Fisioterapeuta
Brenda

Aldines
Francisca

Dr. Eudecio, dentista

Dr. Hugo Neto, filho do Dr. Hugo
Frota Filho, radiologista

Governador Ronaldo Caiado e
o jornalista Batista Custédio

Dr. Luis Onofre, oncologista

Dr. Rubens,
cirurgigo geral

Gessica,
enfermeira

Jacinto Alves
recepcionista

Eunice Vieira,
camareira

Isabela, Cintia e
Flaviane, enfermeiras

Livia Mateus
fisioterapeuta

Luciene, Elza e Ilda,
copeiras

Dr. Juliana,
nutricionista

Mariana,
fisioterapeuta

Maqueiro
Ariovaldo

Flaviano Ferreira
Técnico
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Podcast

No registro, o presidente
da Associacao Comercial e
Industrial de Aparecida de
Goiania (Aciag), Leopoldo
Moreira Neto; o jornalista
Thiago Fernando Vaz e

os empresarios Marcos
Campos e Rodrigo Neiva,
sécios-empreendedores do
Antares Polo Aeronautico,
em registro, durante as
gravacdes de mais um
episédio do PodStar,
oficial da Aciag.

Antares

O lider empresarial e 0
jornalista conversaram com
os dois empreendedores
sobre as potencialidades

de Aparecida e a mudanca
econdmica, que 0 municipio
atingira, com a construgao
do Antares, que sera o maior
aeroporto de negdcios do
Centro-Oeste. Esse bate-
papo ja esta no ar e pode
ser conferido no canal do
YouTube, TV Aciag.

Diretrizes

A vereadora Katia promove
hoje, as 13h, uma audiéncia
publica para discutir as novas
diretrizes de modulacdo da
Secretaria Municipal de
Educacdo. Estardo presentes
representantes da pasta,
professores e, também,
servidores municipais.

Violéncia

A modulacdo define os
professores por cada
disciplina, turma da escola e
local de trabalho. A audiéncia
publica pretende debater
essas novas normas no
ensino de Goiania.

Certissimo

O governo federal lanca

um aplicativo antifurto de
celular. Uma jogada e tanto,
ja que o aparelhinho é um
dos mais cobicados pela
mandragem tupiniquim.

Campeao

Agora, falta ao governo lancar
um novo aplicativo: antifurto
de veiculos, outro campedo de
roubos e furtos no Brasil.

Loterias
A MegaSena dificilmente sai
para Goias, mas a Quina, a

Lotofacil e a Lotomania, n3o.

Direto tem ganhadores.

‘Coragem é saber o que nao temer.’ —

Cafe
B uvisses /A Fsse

Unifan ganha uma Liga
de Medicina Integrativa

O cendrio politico convergiu

para a visdo da salide integral

no gabinete do deputado

federal e reitor, Professor Alcides

(ele € do PL). O encontro foi

marcado pela entusiasmada

bengao do deputado e reitor

a criacdo da Liga de Medicina

Integrativa, uma iniciativa

liderada por Lucas Medina e

Jodo Pedro Santos. A atmosfera

era de comprometimento com

a Saude holistica e o bem-estar

dos cidaddos. Todos presentes

expressaram sua convicgdo na Medicina Integrativa através
de uma frase de impacto que ecoou pelo gabinete e ressoou
na esséncia do movimento. ‘Unindo a Ciéncia e compaixao
em prol do bem estar’. Professor Alcides enalteceu a

vontade e o potencial futuro da Liga, exaltou a capacidade

e 0 comprometimento dos jovens lideres, depositando
confianga na transformacao positiva, que a iniciativa trara para
a comunidade aparecidense, nesse momento de fragilidade
na area da Saude. O encontro deixou claro que a Medicina
Integrativa esta sendo abracada ndo apenas como uma
abordagem médica, mas como um movimento inclusivo e de
vanguarda, moldado por pessoas benevolentes e determinadas
a promover uma visdo mais abrangente da Saude.

Um goiano na elaboracao da LOAT

O auditor-fiscal da Receita Estadual de

Goias, Claudio Santa Cruz Modesto,

diretor juridico do Sindifisco e da

Federacao Nacional do Fisco Estadual

e Distrital (Fenafisco), integrou o

grupo de especialistas que, junto com

a consultora juridica Adriana Schier,

elaboraram a minuta do anteprojeto

da Lei Organica da Administracdo

Tributaria (LOAT). O documento foi entregue as autoridades
competentes e incluido no texto da reforma tributaria. A
LOAT, aprovada pelo parlamento, serd fundamental para a
gestdo e transparéncia administrativa dos tributos no Pais.

A ajuda da Alego a Senador Canedo
No registro, a professora Eliete Paixdo ao

lado do secretario de Arrecadacdo e Fundos
Especiais, da Alego, Marcos Cabral. A

professora fez visita de cortesia no Legislativo
estadual. Na oportunidade, Eliete Paixdo disse

que a Alego faz um trabalho de relevancia no
municipio de Senador Canedo.

No Centro Cultural Oscar Niemeyer, o
‘Natal do Bem' atrai uma multiddo de
visitantes todos os dias, mostrando a
sensibilidade do governador Ronaldo
Caiado e da primeira-dama, Gracinha
Caiado, com a realizacao do Natal da
familia goiana. Todo dia, um show a parte.

No Passeio das Aguas, a Vila dos

Brinquedos, com sua ludica decoracdo,

transporta toda a familia para um mundo

de diversao e imaginacdo. A decoragdo esta montada na
Praga de Alimentacdo, com uma roda-gigante iluminada.

Uma coisa € real. O clima de Natal e Final de Ano ja toma
conta da vida do goianiense, que movimenta e lota as ruas
e avenidas da Capital.

Nebulosa ainda a estéria ou historia sobre sequestro ou
nao do jogador Marcelinho Carioca, em Sao Paulo.

Carestia. Numa das feiras populares de Goiania, uma Unica
melancia estava, de fato, est4, sendo vendida por R$ 80. Isso
mesmo que vocé leu. R$ 80 uma ‘pobre’ melancia.

‘Mudaste o meu pranto em danca, a minha veste de lamento
em veste de alegria, para que o meu coragdo cante louvores
a ti e ndo se cale. Senhor, meu Deus, eu te darei gracas para
sempre’ - Salmos 30:11-12

'QUERO DIZER PRO PESSOAL DA OCDE QUE, QUANDO CHEGAR O FINAL NO ANO QUE VEM, VOU CONVIDAR VOCES PARA TOMAR CAFE PARA PROVAR QUE VOCES

ERRARAM COM RELACAQ A PREVISAO QUE VOCES TEM DQ BRASIL. AH, PORQUE 0 BRASIL VAI CRESCER POUCO PORQUE NAQ SEI DAS QUANTAS, VAI CRESCER
POUCO'. SABE, COMO E QUE VOCES DAO PALPITE SE VOCES NAQ SABEM?, LULA A ORGANIZAGAO PARA A COOPERAGAQ E DESENVOLVIMENTO ECONOMICO

Platao

ulissesaesseb@gmail.com

Justica nega porte de arma
a deputado bolsonarista

Gustavo Gayer: impedido de usar arma

AGENCIA ESsTADO

A Justica Federal negou o
pedido do deputado Gustavo
Gayer (PL-GO) para ter o direito
de portar uma arma. O pedido
havia sido feito em maio a Justica
do Distrito Federal, apds o parla-
mentar ter o requerimento nega-
do pela Policia Federal (PF), res-
ponsével por conceder esse tipo
de autorizacao. Nele, o deputado
bolsonarista justificava a neces-
sidade do porte com a alegacdo
de ter sido alvo de ameagas de
morte.

Além de ter o pedido negado
por insuficiéncia de provas, o
deputado foi intimado a prestar
esclarecimentos sobre as acu-
sacoes a Procuradoria-Geral da
Republica (PGR). As informa-
¢oes sdo do site Congresso em
Foco.

As supostas ameacas de mor-
te contra ele e sua familia seriam
vistas em capturas de tela de um
grupo do WhatsApp, no qual
professores goianos se organi-
zavam para protestar contra as
investidas do deputado em epi-
sédios que consideram perse-
guicao.

Esse grupo teria sido invadi-

do por apoiadores do deputado,
que usaram o espaco para tro-
car ofensas com os professores.
Em resposta, o administrador
do grupo, o deputado estadual
suplente Fabricio Rosa (PT-GO),
anunciou que criaria outro gru-
po, desta vez fechado, para conti-
nuar a organizacao dos professo-
res. Nesse anuncio, as frases “nao
queremos contar com fascistas
presentes” e os protestos serem
motivados “contra o Gustavo
Gayer e todos os filhotes dele”
foram os argumentos utilizados
por Gayer para justificar a ame-
aca de morte contra ele e sua fa-
milia.

O deputado apresentou um
boletim de ocorréncia e, em se-
guida, fez o pedido da posse de
arma a PE que o negou. O caso
foilevado a Justica e Gayer pediu
que o porte lhe fosse garantido
até o processo ser julgado. O juiz
negou o pedido.

Fabricio Rosa, a quem Gayer
acusa de ameaca-lo de morte,
foi intimado pela Policia Civil, a
quem explicou em depoimento
que, ao falar em “filhotes dele’, se
referia aos seus seguidores radi-
cais, e ndo aos filhos de Gayer.

Sead reduz dividas do Estado
com Goiania em R$ 300 mi

Sérvulo Nogueira: agilidade e transparéncia

REDACAO

O Governo de Goids, por
meio da Secretaria da Admi-
nistragdo (Sead), assinou ne-
gociacdo referente a empresa
Prodago em liquidacéao junto a
Secretaria de Financas, a Pro-
curadoria Geral de Goidnia e a
Companhia de Processamento
de dados do Municipio de Goi-
dnia - Comdata. Essa colabora-
¢ao resultou em uma reducao
de mais de R$ 300 milhoes das
dividas do Estado com o muni-
cipio.

O montante da divida era
superior a R$ 330 milhoes e,
com a negociacdo, o valor foi
reduzido para R$ 20 milhoes.
O ponto de partida foi a adesao
ao Programa de Recuperagédo
de Créditos Tributdrios, Fis-
cais e Nao Tributdrios (Refis)
2023. Essa iniciativa permitiu
a Prodago obter uma reducao
expressiva, eliminando mais de

39 milhées de reais em juros e
multas, por exemplo.

A Prodago em liquidacao
havia incorporado dividas de
outras empresas liquidadas
(CRISA, CERNE, CODEG e
TRANSURB). “A prética de li-
quidar empresas e transferir
passivos recorrente. A ‘solugao’
era empurrar para debaixo do
tapete. A negociacao permitiu
uma reorganizacdo das obriga-
coes financeiras e, agora, esse
montante aliviado se torna um
recurso valioso que pode ser
direcionado para areas prio-
ritdrias da gestdo’, explicou o
secretario da Administracao,
Sérvulo Nogueira.

Um acordo adicional entre a
Secretaria de Financas e a Pro-
curadoria Geral condicionou a
reducido de baixas de débitos
superiores a R$ 220 milhoes,
apds comprovacao de irregu-
laridades nos débitos, alguns
referentes ao ano de 1986.
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Caiado vai a Lula tratar de polo de
IA, projetos sociais e infraestrutura

Governador de Goias
solicitou audiéncia ao
presidente para buscar
financiamento de R$ 1
bilhdo para construcao
de polo de inteligéncia
artificial, além de recursos
para salde, educacao e
seguranca e programas
sociais; data do encontro
no Palacio do Planalto ndo
foi liberada

HELTON LENINE
E CLOVES REGES

O governador Ronaldo
Caiado (Unido Brasil) solicitou
audiéncia com o presidente
Luiz Indcio Lula da Silva (PT)
para tratar de uma agenda ad-
ministrativa do interesse de
Goiéds. Ele quer, na conversa
com o presidente do Paldcio
do Planalto, se possivel ainda
este ano, solicitar a liberacao
de empréstimo de R$ 1 bilhao
para construcdo de polo de in-
teligéncia artificial (IA) em Goi-
&s. O encontro serd o primeiro
entre o presidente e o governa-
dor desde que o petista tomou
posse no Planalto.

O Palécio das \Esme-
raldas tem interesse em buscar
recursos da Financiadora de
Projetos e Pesquisas (Finep),
vinculada ao Ministério de Ci-
éncia e Tecnologia.

Embora de espectros poli-
ticos diferentes, a boa relacao
entre Lula e Caiado tem sido a
aposta de praticamente a una-
nimidade dos politicos goianos,
sobretudo pela experiéncia dos
dois executivos e os interesses
em comum das duas gestoes.
Em seu discurso de posse, em
janeiro ultimo, Caiado frisou
que sem unido, unidade e arti-

Ronaldo Caiado: busca de parcerias com governo Lula para impulsionar crescimento em Goias

culacao com os entes federados
e com os poderes constituidos,
estar-se-4 perdendo tempo, o
que foi entendido como uma
clara indicacdo de que have-
r4 esforcos para aliancas com
o governo federal, buscando
avangos para a populacio goia-
na.

Apesar de superar grandes
dificuldades herdadas da ges-
tao anterior e promover o ree-
quilibrio das contas publicas,
colocando o Estado em condi-
¢oes, inclusive, de contrair em-
préstimos com aval da Unido,
Caiado almeja avancar mui-
to mais em questdes que tém
como prioridade a dignidade

da pessoa humana. Segundo
o governador, “é fundamental
estabelecer metas sociais, edu-
cacionais e de diminuicao pro-
gressiva da desigualdade para
Goias ter a certeza que seu fu-
turo serd prospero”.

Questao social

A questédo social deu o tom
da campanha vitoriosa de Luiz
Inacio Lula da Silva, e o presi-
dente tem como meta diminuir
drasticamente a fome no pais.
Essa area, com certeza, é o pon-
to de maior intersecdo entre os
governos Lula/Caiado.

No seu primeiro mandato,
Caiado criou uma grande gama

de programas sociais, medidas
que fizeram a diferenca entre
a populacdo mais vulnerével.
Acdes como o Mae de Goids,
que concede ajuda de R$ 250
para maes com filhos de até 6
anos; Aluguel Social, que con-
tribuiu com R$ 350 para que
familias possam arcar com
despesas de moradia, foram
alguns dos programas exitosos
criados pelo Governo de Goias,
que foram inclusive copiados
por outros estados.

Uma das demandas do go-
vernador goiano, sem duvidas,
sera estabelecer com o governo
federal alternativas para a ma-
nutencido e ampliacdo dessas

acoes, evitando que haja a su-
perposicao de programas fede-
rais em relacdo aos estaduais.

Noutra frente, Caiado deve
discutir com Lula projetos de
infraestrutura em que o Esta-
do podera contar com a Unido,
além da retomada de obras fe-
derais que foram paralisadas
em Goids. Caiado pretende
avancar na construcao e pavi-
mentacdo de rodovias, cons-
trucdo de unidades hospitala-
res, como mais policlinicas em
regides estratégicas do Estado
e, também, a conclusao do
Hospital Estadual do Céncer,
cujo terreno foi doado pelo go-
verno federal. A criacdo da Se-
cretaria de Infraestrutura, um
dos pontos altos da reforma
administrativa do Governo de
Goids, mostra que a intencao
da gestdo é avancar com gran-
des obras.

Caiado conclui o primeiro
ano do segundo mandato co-
memorando resultados fiscais
e financeiros, o que permitiu
que o Estado experimentasse
realizacbes e mudancas estru-
turais no que diz respeito as
areas da Saude, Educacgao, Se-
guranca Publica e Social.

Ainda assim, é consenso
entre palacianos que o gover-
nador Ronaldo Caiado devera
introduzir uma nova concep-
¢do de gestdo, mais desenvolvi-
mentista, ao invés de fiscalista,
como foi a primeira gestao, de-
vido, principalmente, a neces-
sidade de reequilibrar as con-
tas publicas. E, nesse sentido, o
governador fincou o pilar cen-
tral do seu segundo mandato,
o qual, segundo ele, serd rom-
per com o ciclo da pobreza em
Goids. “Obviamente, o controle
fiscal e o combate a corrupcao
continuardo sendo as marcas
indeléveis do governo Caiado’,
pontuou um auxiliar.

Governador elogia habilidade politica do petista na gestdo

O governador de Goids, Ro-
naldo Caiado (UB), disse, em
entrevista a Raddio Bandeirantes,
que € preciso dar tempo ao pre-
sidente Lula para que ele consiga
implementar as suas politicas
de governo e, assim, recolocar o
pais no rumo certo. Para Caiado,
os primeiros meses de governo,
em geral, sdo realmente de difi-
culdades, onde aquele que che-
ga precisa formar a sua equipe,
contemplar aqueles que foram

responsaveis pela vitoria, e de-
finir suas prioridades. Por isso,
avalia o governador, é preciso
dar esse tempo ao novo governo
e evitar fazer diagnésticos ante-
cipados.

“Esses primeiros meses sdo
muito turbulentos. E uma luta
enorme para ocupacao de espa-
¢os, € um processo que coloca o
governante frente a milhares de
problemas que ele precisa resol-
ver’, explicou o governador.

Reafirmando seu compro-
misso com a democracia e com o
respeito as urnas, Caiado enten-
de que seria precoce fazer qual-
quer avaliacdo sobre o governo
do presidente Lula. “Ndo vamos
avancar num diagnoéstico preco-
ce, ja que os sintomas sdo ainda
de um curto espaco de tempo”.

O governador goiano elogiou
a habilidade politica de Lula e
lembrou que o petista, num dos
primeiros atos depois de assu-

mir o cargo, convidou todos os
governadores para discutir, en-
tre outros temas, a pacificagao
do pais e de como ajudé-los nas
obras em seus estados.

Para Caiado, esse gesto nao
pode ser menosprezado e mos-
tra a boa intengéo do petista. “E
légico que nao se pode menos-
prezar a experiéncia que o presi-
dente Lula tem do ponto de vista
politico. Ele, com poucos dias
de mandato, convidou todos os

governadores para que pudés-
semos priorizar nossas obras. E
ele permaneceu 14 nos ouvindo
por quatro horas. Sem duavidas,
haverd muitos pontos sobre
os quais vamos discordar, mas
dentro de uma maneira respei-
tosa, prevalecendo aquilo que a
democracia nos impoe. A parte
administrativa supera todas as
outras’, ponderou.

Presidente agradece a goiano por atuagdo no 8 de janeiro

Em coletiva de impren-
sa, logo apds a reunido que o
presidente Lula teve com os
governadores, em Brasilia, o
ministro-chefe da Secretaria
de Relacgbes Institucionais da
Presidéncia da Republica, Ale-
xandre Padilha, ao abordar os
atos antidemocraticos de 8 de
janeiro, afirmou que o presi-
dente Lula fez questédo de fazer

um agradecimento publico ao
governador Ronaldo Caiado
pelas atitudes tomadas em de-
fesa do estado democrético de
direito e as acdes que impedi-
ram que mais golpistas chegas-
sem a Brasilia.

“O presidente Lula fez ques-
tao de fazer um agradecimento
muito especial ao governador
Ronaldo Caiado, aue no dia 8

de janeiro, pela proximidade
com o Distrito Federal, teve um
papel fundamental em acdes
para bloquear 6nibus que esta-
vam se deslocando para Brasilia,
evitando que mais vandalos e
terroristas chegassem a Praca dos
Trés Poderes. Entao, o presidente
fez esse agradecimento especial
ao governador Caiado, que co-
locou seu batalhdo especial em

bloqueios nas estradas que dao
acesso ao DE além de ceder con-
tingente para as forcas de segu-
ranca, comentou Padilha.

O encontro com 0s gover-
nadores, no inicio do ano, teve
como objetivo reforcar o pacto
federativo, num esforco con-
junto para a solucdo dos pro-
blemas que os gestores estdo
enfrentando em seus Estados.

Lula pregou a distensdo poli-
tica no pais e a unido de todos
em torno do compromisso de
solucionar os problemas que
efetivamente afligem o Brasil.
Para o governador Ronaldo
Caiado, a fala do presidente foi
importante nesse momento em
que se busca a pacificagdo do
pais, dividido por questdes ide-
olégicas.
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Redes sociais voltam a incomodar e

caem na mira da regulacao

Janja defende regulacdo
de redes apos ataque
hacker com argumento
fora do PL das Fake
News. Primeira-dama foi
hackeada no inicio de
dezembro

AGENcIA EsTaDO

A primeira-dama Roséangela
da Silva, a Janja, voltou a defen-
der na terca-feira, 19, a regula-
¢do das redes sociais apds ter
sido hackeada no inicio deste
més. Ao lado do presidente
Luiz Indcio Lula da Silva (PT)
no programa Conversa com o
Presidente - live semanal do
chefe do Executivo - Janja afir-
mou que € preciso discutir a
monetizagdo das big techs e
que as plataformas nédo estao
“acima da lei” O PL das Fake
News em tramitacdo no Con-
gresso Nacional trata do tema,
mas nao prevé a responsabili-
zagdo das empresas pelas inva-
sdo de contas pessoais.

“A gente precisa ndo sé de
regularizacao das redes, mas a
gente precisa discutir moneti-
zacao dessas redes sociais. Por-
que hoje, ndo importa se é do
bem ou do mal, eles ganhando

Gestores municipais
estdo convocados para
deliberar sobre servicos
de fornecimento de agua
potavel e esgotamento
sanitario

REDACAO

A Secretaria de Estado da
Infraestrutura (Seinfra) promo-
ve, nesta quarta-feira, 20, trés
Assembleias dos Colegiados
Microrregionais, 6rgaos deli-

Campo

REDACAO

Trinta e uma familias de
Campo Limpo de Goiés rece-
beram, na terca-feira, 19, as
chaves de casas a custo zero
do programa Pra Ter Onde
Morar - Construgao, iniciativa
do Governo do Estado, opera-
cionalizada pela Secretaria de
Estado da Infraestrutura (Sein-
fra) e pela Agéncia Goiana de
Habitacdo (Agehab). A entre-
ga das unidades habitacionais
ocorreu no Residencial Campo
Limpo, beneficiando familias
em situacao de vulnerabilidade
social, integrantes do Cadastro
Unico (CadUnico) do Governo
Federal. O investimento foi de

Primeira-dama Rosangela da Silva, Janja, tem defendido discusséo mais
ampla sobre regulacdo das redes

dinheiro, tudo bem. As redes
sociais, hoje elas estdo acima
de qualquer coisa. Acima de
regras, acima do famoso mer-
cado, estao 14 flanando’, disse a
primeira-dama.

Desde que a primeira-dama
foi alvo de ataques nas redes

sociais e teve os perfis invadi-
dos, deputados e senadores
governistas passaram a pres-
sionar as Casas legislativas pela
aprovacdo do PL 2630, conhe-
cido como PL das Fake News,
que prevé novas diretrizes para
as redes sociais em relacao a

veiculagdo de noticias, divul-
gacdo de contetdo falso e im-
pulsionamento de propaganda
eleitoral e de contetidos politi-
Cos.

O projeto estd parado desde
maio. Desde entdo, nao houve
pressdo dos governistas para
acelerar a tramitacdo e a pro-
posta ndo entrou na lista de
prioridades para o Poder Exe-
cutivo. A base do presidente
sé retomou o debate depois do
ataque hacker ao perfil da pri-
meira-dama na rede social.

De acordo com o professor
da FGV Direito Rio Nicolo Zin-
gales, os casos de invasao de
perfis, contas e dispositivos sdo
previstos na Lei Carolina Die-
ckmann, que prevé a responsa-
bilizacdo do invasor. Segundo
Zingales, no entanto, ndo ha
uma previsdo de responsabili-
zagdo dos intermediarios - no
caso de Janja, as big techs.

“Para a possibilidade de
responsabilizacdo dos atos de
invasdo de contas temos a Lei
Carolina Dieckmann, que in-
troduziu um artigo no Cédigo
Penal que prevé a responsabili-
zacgdo de pessoas que tém aces-
so a dispositivos informaéticos
de outros. Isso inclui também
qualquer espaco que seja de

Estado e municipios
debatem servicos da Saneago

berativos das Microrregioes de
Saneamento Bdasico (MSB) de
Goias - MSB Leste, MSB Oes-
te e MSB Centro. Com foco na
universalizacdo do saneamen-
to bésico, Estado e municipios
vao decidir, em conjunto, sobre
a prestacdo direta regionaliza-
da e o alinhamento dos prazos
de contratos de servicos de
4gua tratada e esgotamento sa-
nitario com a atual prestadora,
a Saneago; além de determinar
diretrizes para a regularizacdo
de 4reas necessarias a execu-
¢do de obras que beneficiem o

setor.

As reunides serao promovi-
das por videoconferéncia, com
transmissdo ao vivo pela You-
Tube oficial da Seinfra, sendo
a primeira da MSB Oeste, as
10h; seguida pela MSB Leste, as
14h; e por fim, MSB Centro, as
16h30. Todos os gestores muni-
cipais e demais representantes
da sociedade civil e do Estado
que integram os Colegiados es-
tdo convocados para a Assem-
bleia da sua respectiva Micror-
regiao.

“O Colegiado tem a compe-

téncia para gerir o saneamento
basico daquele bloco, dando
total protagonismo aos pre-
feitos, mas seguindo a ldgica
de um condominio, em que o
coletivo debate e delibera em
conjunto para beneficiar a to-
dos’, explica o secretario da In-
fraestrutura, Pedro Sales, que
também é secretdrio-geral dos
trés Colegiados Microrregio-
nais. “O objetivo é reunir muni-
cipios deficitarios e superavita-
rios, em quesito de exploragdo
dos servicos, para com o sub-
sidio cruzado conseguirmos

armazenamento de dados pes-
soais e os perfis sociais, como o
X', explica o professor.

Segundo ele, a lei nao preve,
no entanto, a responsabiliza-
¢do das plataformas.

Big techs

“Contudo, essa lei ndo prevé
a responsabilidade dos inter-
medidrios, como as big techs.
Isso seria regulado pelo direito
do consumidor, que prevé que
o dever minimo de seguranca
deve ser garantido pelos prove-
dores de servico. H4 um debate
sobre o alcance do Marco Civil
da Internet, que prevé que os
provedores niao poderiam ser
responsabilizados sem uma
decisao judicial para exigir a
remocao de determinado con-
teudo. O marco fala sobre con-
teudo. Aqui estamos falando
sobre invasdo, o que ndo seria
o caso’, explica.

Marcela Joelsons, socia da
drea de Protecdo de Dados do
Souto Correa Advogados, expli-
ca que o PL das Fake News pre-
vé o combate a disseminacdo
de desinformacao, mas é pre-
ciso ainda aprofundar o debate
sobre liberdade de expressao,
privacidade e regulacao da in-
ternet.

oferecer 4gua tratada e rede de
esgoto com tarifas justas.”

O secretario da Infraestru-
tura ressalta que a autonomia
das prefeituras sobre a gestao
dos servicos nas cidades estd
mantida. “Os contratos assi-
nados, que estdo com vigéncia
propria e um cronograma de
investimentos, nio sofrem alte-
ragao por deliberagdo do cole-
giado microrregional’; reforca.
“Agora, os demais municipios
serdo fortalecidos pela unido e
pela presenca do Estado, o que
garantira o equilibrio tarifario.”

Limpo recebe 31 casas a custo zero

R$ 3,4 milhoes — recursos do
Fundo de Protecdo Social do
Estado (Fundo Protege).

O presidente da Agehab,
Alexandre Baldy, representou
o governador Ronaldo Caiado
e a coordenadora do Goids So-
cial, primeira-dama Gracinha
Caiado, no evento. Baldy infor-
mou que apenas nesta semana
estdo sendo entregues mais de
mil casas em diferentes muni-
cipios.

Titular da Seinfra, Pedro Sa-
les destacou o alto padrao das
casas entregues, com 42 me-
tros quadrados, sala de estar
e de jantar, cozinha, quartos,
area de servico coberta e quin-
tal.

Natal do Bem

O dia também foi de entrega
de presentes em Campo Lim-
po de Goids. O municipio re-
cebeu a caravana do Natal do
Bem, que distribuiu 814 bolas,
bonecas, carrinhos e outros
brinquedos para as criancas
do municipio. O quantitativo é
parte dos 525 mil presentes ad-
quiridos pelo Governo de Goi-
s, por meio do Goids Social e
da Organizacdo das Volunta-
rias de Goias (OVG) para dis-
tribuicdo nos 246 municipios
goianos. Desde 2019, o nime-
ro de brinquedos distribuidos
ja ultrapassa a marca de 2,7
milhées.

Entrega de casas em Campo Limpo de
Goiés teve investimento de R$ 3,4 milhGes
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Olho no olho

O governador Ronaldo Caiado
(UB) demonstrou insatisfacdo
e desconfianca com relagdo ao
rebaixamento da nota de Goias
pela STN, afirmando que isso
poderia ser considerado “um
tiro politico”. Por isso, ele cogita
discutir o assunto com o presi-
dente Lula.

Em poucos dias

Ronaldo Caiado solicitou uma
agenda ao Palacio do Planalto,
para tratar de investimentos de
projetos no setor da inteligéncia
artificial: quem sabe nesta reu-
nido, ele aborde o assunto STN.

Primeira vez

A audiéncia entre Caiado e Lula
sera a primeira agenda admi-
nistrativa entre eles apds déca-
das, ambos defendendo agen-
das politicas antagonistas, no
entanto, republicanas.

Audiéncia publica

A vereadora Katia promove
nesta quarta-feira, 20, as 13 ho-
ras, uma audiéncia publica para
discutir as novas diretrizes de
modulagdo da Secretaria Muni-
cipal de Educacdo. Estardo pre-
sentes representantes da pasta,
professores e servidores muni-
cipais.

Desafio

Pesquisa Datafolha mostra que
“culto a Bolsonaro” seré o maior
desafio das liderancas que se
colocam a disposicdo da direi-
ta para confrontar a presidente
Lula em 2026 (sim, Lula sera
candidato a reeleicdo)

Fator personalidade
Diferente do que muitos ima-
ginam, culto a personalidade,
ndo significa ideologia, ou seja,
apoio a Bolsonaro é muito mais
pela figura do que ele “pode”
representar, ndo pelo que é.

Mesma polarizacao

A Datafolha revelou que a po-
larizacdo entre Lula e Bolsonaro
€ a mesma registrada durante o
periodo eleitoral, mesmo am-
bos amargando periodos de
desgaste nos ultimos meses.

Defeito menor

Para apoiadores de Bolsonaro
ou de Lula, os erros dos dois
politicos ndo representam mo-
tivo para abandonar o apoio,
sabendo disso, suas equipes ja
ndo se esforcam em explicar as
gafes.

Lado ruim

Todos os beneficios que a inteli-
géncia artificial generativa trou-
xe nos Ultimos meses para uma
enorme gama de profissionais,
assusta politicos pelo potencial
negativo em um processo elei-
toral.

Exemplo claro

Esta semana, o compartilha-
mento de uma noticia que en-
volveu um estabelecimento co-
mercial da capital, gerou uma
enorme repercussao negativa,
envolvendo influencers divul-
gando informagdes sem com-
provacao.

F 1
gercyley@gmail.com

Afinal de contas,
polarizacao é bom ou ruim?

Ao apagar das luzes do ano de 2023, o instituto de
pesquisa Datafolha trouxe dados que revelam que o Brasil
vive intensamente uma polarizacdo politica e ndo deve
prescindir desta tendéncia. Mas, socidlogos e especialistas
em politica se perguntam qual é a influéncia de uma
polarizacdo tdo rigida, se os aspectos deste cenario sdo
bons ou ruins para a sociedade e para o pais? Nao é

uma resposta facil. Porém, por mais que essa dicotomia
traga conflitos, ha quem veja perspectivas positivas.

Em primeiro lugar, destaca-se uma pressao maior por
resultados positivos dos cidaddos que governam o pais,

a exemplo de Jair Bolsonaro (PL) e Lula da Silva (PT). Nao
bastam mais medidas eleitoreiras ou apelos populistas,

o eleitor passou a acompanhar as acdes pessoais e
administrativas de seus governantes, principalmente,
devido ao acesso maior a informacdo. Governantes nao
sdo mais tdo onipotentes politicamente, pois o Congresso
se vé pressionado a se posicionar contra ou a favor de
acOes administrativas e condutas ideoldgicas: até bem
pouco tempo, isso era papel de senadores e deputados
mais proeminentes, agora, nem mesmo o mais timido
dos parlamentares escapa da sentinela politica. Alias,
podem até se esconder no Centrdo durante quatro anos,
no entanto, em seus estados, durante as duas Ultimas
elei¢des, precisaram adotar um lado. Ndo restam dudvidas
que a polarizacdo resistira até 2026, com possibilidades
de adentrar a década de 30 deste século (periodo bem
mais extenso que o previsto apds as manifestacdes de
2013). Por mais que isso assuste algumas pessoas, € a
nova realidade brasileira.

Diante de derrotas politicas, extrema

direita propoe batalha espiritual

Com o langcamento de livros e a promocdo de eventos
periddicos, principalmente conectados a alguns espacos
religiosos, a nova estratégia de manutencdo de relevancia
politica se inspira na teologia da batalha espiritual.

O primeiro objetivo é abastecer a militancia ideoldgica
de teses e conteudos que instigam criticas a pautas
progressistas e, principalmente, movimentos feministas e
LGBTQIAPN+.

A nova frente ganhou destaque apds a derrota nas
elei¢des de 2022 e ao enfraquecimento no Congresso
Nacional, com o esvaziamento das bancadas mais
radicais.

Primeiro desafio do novo governo
Lula foi superado com estabilidade

econdmica

Apesar das caneladas em sua mal sucedida politica
externa, o presidente Lula da Silva (PT) obteve sucesso na
manutencao da estabilidade econdmica.

Inflacdo sob controle, juros em queda, PIB em
recuperacdo, desemprego menor e bolsa de valores
vivendo momentos de otimismo, a economia vai bem
obrigado.

Vale lembrar que a economia era a grande preocupagdo
dos brasileiros no inicio de 2023 e pesada aposta da
oposigdo, que confiava que o populismo lulista custasse
caro ao mercado: nao foi dessa vez.

ELEICOES 2024

TSE defende regras para
inteligéncia artificial

Alexandre de Moraes: combate a fake News nas eleicGes

AGENCIA BRASIL

O presidente do Tribunal
Superior Eleitoral (TSE), mi-
nistro Alexandre de Moraes,
afirmou que é absolutamente
necessdrio que o Congresso
Nacional regulamente a utiliza-
¢do da inteligéncia artificial ja
para as Eleicdes Municipais de
2024. “E um mecanismo muito
perigoso. Comecou sem trans-
paréncia, esse é o grande pro-
blema da inteligéncia artificial,
dos algoritmos utilizados. Se
nao ha transparéncia, nao ha
possibilidade de controle, mes-
mo que posterior. H4 uma total
impunidade’; disse o ministro.

Segundo ele, essa regula-
mentacdo deve ocorrer, nao
s6 para as eleicdes, mas tam-
bém na questdo da protecao
do consumidor. “A inteligéncia
artificial é uma realidade, um
avango tecnolédgico, que pode
ser desvirtuado pelo ser huma-
no, pelas big techs. Quem pode

JUSSARA

desvirtuar deve ser responsabi-
lizado’, defendeu Alexandre de
Moraes.

O ministro fez as declara-
¢Oes ao participar, em Brasilia,
do 5° Semindrio Didlogos en-
tre os Poderes e os 35 anos da
Constituicdo Federal - Direitos
Fundamentais e a Sociedade
em Acdo. O evento é realizado
pelo Instituto de Estudos Juri-
dicos Aplicados (IEJA).

No painel Tecnologia, Ino-
vacgdo e Direitos Fundamentais
na Era Digital, o presidente do
TSE defendeu a regulamenta-
¢do da inteligéncia artificial e
também do que é feito nas re-
des sociais para combater as
noticias falsas e punir os crimes
cometidos. “Até vocé compro-
var que [aquilo que foi divulga-
do] nao é verdade, milhdes de
pessoas vao ter acesso. Depois,
nem todas terdo acesso ao des-
mentido. Mesmo as que tive-
rem, nem todas vao acreditar’,
explicou Alexandre de Moraes.

Governo propoe a servidores
aumento em auxilios

AGENCIA BRASIL

O governo federal propos au-
mentos em auxilios, como alimen-
tacdo e saude, sem apresentar pro-
posta de reajuste salarial em 2024
para os servidores do Executivo.
Nesta segunda-feira (18), ocorreu
a ultima reunido do ano da Mesa
Nacional de Negociacdo Perma-
nente, do Ministério da Gestao e
da Inovacao em Servicos Pablicos
(MGD).

O secretdrio de Relacoes de
Trabalho, José Lopez Feij6o, ex-
plicou, em comunicado, que as
limitac6es orcamentdrias nao per-
mitem avancar na recomposicao
salarial. Segundo ele, a propos-
ta apresentada ja € resultado de
“enorme esforco” de negociacéo
da ministra Esther Dweck para
abrir espaco no Orcamento da
Uniao.

Feij6o também ressaltou que,
em 2023, o governo concedeu um
reajuste salarial linear de 9% aos
servidores do Executivo. O auxilio-
-alimentagdo também aumentou
em 43%, passando de R$ 458 para
R$ 658 mensais.

A proposta apresentada ontem
é de reajuste de 52% no auxilio-ali-
mentacao a partir de maio de 2024,
passando de R$ 658 para R$ 1 mil.
Também foi proposto aumento na
assisténcia a saide complementar
per capita média (auxilio-satide),

que hoje é de R$ 144,38, para em
torno de R$ 215 (aproximadamen-
te 49%). E, ainda, acréscimo na as-
sisténcia pré-escolar (auxilio-cre-
che), que passando de R$ 321 para
R$ 484,90 (cerca de 51% a mais).

De acordo com o governo, com
a medida, o beneficio do Execu-
tivo passa a se aproximar ao dos
demais Poderes, em atendimento
a demanda dos servidores. O se-
cretdrio José Feij6o informou que
a preocupacao central do governo
é uma maior isonomia remune-
ratéria. Como o aumento € sobre
beneficios e nio sobre o préprio
salario, o impacto é maior em que
ganha menos.

“E uma proposta que busca
maior equilibrio entre os menores
e as maiores remuneracoes. Esta-
mos em busca de maior propor-
cionalidade, ao atuarmos contra
as disparidades existentes’, escla-
receu.

Os novos valores foram pro-
postos na Lei Orcamentdria do
ano que vem e estio para aprova-
¢ao do Congresso Nacional.

Mobilizacao

Para o presidente do Férum
Nacional Permanente das Carrei-
ras Tipicas de Estado (Fonacate),
Rudinei Marques, a proposta
atual mantém a politica de con-
gelamento salarial do governo
anterior.
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“Se é verdade que eu tenho

sorte, 0 povo deveria me
eleger indefinidamente”

Presidente queixa-se de
méritos atribuidos apenas
a "ter sorte” e declara que
0 Brasil esta precisando de
“tanta sorte que a gente
ndo deveria sair mais do
poder”

AGENCcIA EsTADO

O presidente Luiz Inacio
Lula da Silva queixou-se de que
suas vitdrias eleitorais sdo atri-
buidas a “sorte” e afirmou que,
se isso fosse verdade, deveria
ser mantido no mandato in-
definidamente. “Toda vez que
eu ganho as eleicoes, é porque
‘o Lula tem sorte. Se é verdade
que eu tenho sorte, o povo de-
veria me eleger para sempre’,
declarou nesta terca-feira, 19,
na transmissiao ao vivo nas re-
des sociais da sua live “Conver-
sa com o presidente”. “Esse Pais
estd precisando de tanta sorte
que a gente ndo deveria sair
mais’, completou.

No momento da declaracao,
Lula foi questionado sobre seu
bem-estar fisico e emocional
e disse estar bem “com a vida,
com a parceira e com 0 seu
mundo” “Tenho consciéncia
da importancia que temos para
este momento histérico do
Brasil. Tenho consciéncia das
falhas e das virtudes’, acrescen-
tou. Para, mais uma vez, dizer
que “nédo deveria sair mais” da

O presidente Luiz Inacio
Lula da Silva revelou nesta ter-
¢a, 19, haver um trio no Palacio
do Planalto que exige dele paci-
éncia constante. Curiosamen-
te, todos estio diretamente
ligados ao petista, na adminis-
tracdo de sua agenda e comu-
nicagdo, com acesso direto ao
seu gabinete.

“Vocé pensa que é facil atu-
rar o Pimenta na Secom, facil
de aturar o Stuckert, que é fa-
cil de aturar o Marcola?’, inda-

REDACAO

O texto-base do projeto da
LDO (Lei de Diretrizes Orca-
mentdrias), que cria as bases do
Orcamento de 2024, foi apro-
vado pelo Congresso nesta ter-
ca-feira (19). Os parlamentares
agora precisam analisar suges-
tdes de mudancas pontuais no
conteido aprovado. Depois, o

Lula da Silva: trés mandatos eletivos para a presidéncia da Republica

Presidéncia.

A edicdo da live semanal
nesta terca-feira contou com a
participacdo da primeira-da-
ma Rosangela da Silva, a Janja,
que aproveitou a ocasiao para
criticar Elon Musk e pedir re-
gulacdo das redes sociais ap6s
ataque hacker sofrido na sema-
na passada.

Novas eleicoes

No Brasil, os mandatos sé
podem ser prorrogados por
uma vez, mas ndo ha impedi-
mento para que um ex-presi-
dente volte a concorrer ao cargo
desde que néo seja em periodo
consecutivo. No sistema nor-
te-americano, os cidaddos que
jA exerceram dois mandatos

de presidente sdo proibidos de
voltar ao poder, como forma de
evitar abusos.

Uma Proposta de Emenda a
Constituigdo (PEC) que proibi-
ria o terceiro mandato no Bra-
sil, em um modelo semelhante
ao dos Estados Unidos, chegou
a ser pautada na Camara dos
Deputados em 2007. Mas, de-

Petista cita o trio que é “dificil
de aturar” no Palcdcio do Planalto

gou durante sua live semanal
“Conversa com o presidente”.
Mas também admitiu: “Agora,
vocé pensa que é facil eles me
aturarem? Entdo, se eu nao ti-
ver paciéncia e me controlar,
as coisas saem muito erradas”
Lula fez a declaracao ao lado da
primeira-dama Rosédngela da
Silva, que exibiu um sorriso.

O presidente se referiu as
pessoas que mais tém proxi-
midade com ele no dia a dia de
trabalho. Marco Aurélio Santa-

Congresso aprova LDO com déficit

na Ribeiro, sempre chamado
de Marcola, é seu chefe de ga-
binete. Segundo interlocutores
do governo, é o tnico funciona-
rio no Planalto que pode entrar
na sala Lula sem bater. E quem
cuida da agenda presidencial,
dé conselhos e até atende o ce-
lular do petista.

Paulo Pimenta é ministro da
Secretaria de Comunicacao So-
cial (Secom). Integra o ntcleo
duro do governo para orienta-
¢do das declaragdes publicas

e uso das redes sociais. Numa
das manifestacbes recentes,
por exemplo, afirmou que seus
colegas na Esplanada dos Mi-
nistérios terdo que intensificar
seus esforcos para lidar com
a auséncia de Flavio Dino, até
entdo o representante mais for-
te do governo nos confrontos
com o bolsonarismo.

J& Ricardo Stuckert é o fo-
tografo oficial de Lula desde
2003. Atualmente comanda a
Secretaria de Producéo e Divul-

zero, defendido por Haddad

texto seguird para sangao.

A proposta prevé uma meta
de déficit zero no préximo ano,
como defende o ministro Fer-
nando Haddad (Fazenda). No
entanto, aliados do presidente
Luiz Inacio Lula da Silva (PT) ja
apontam que essa projecao terd
que ser alterada ao longo de 2024
sob risco de faltar dinheiro para
obras e investimentos publicos.

A versdo aprovada tem ainda
um dispositivo alternativo para
travar em R$ 23 bilhdes o valor
méximo de contingenciamento
de despesas em 2024. O meca-
nismo foi aceito pelo relator da
LDO, deputado Danilo Forte
(Uniao Brasil-CE).

Além disso, o governo conse-
guiu aval para descontar da meta
fiscal até R$ 5 bilhoes em despe-

sas de estatais federais referen-
tes ao novo PAC (Programa de
Aceleracdo do Crescimento). Na
préatica, a medida reduz parcial-
mente as dificuldades do minis-
tro Fernando Haddad de zerar o
déficit primario no ano que vem.

O governo tentou ainda mu-
dangas na parte que trata de
emendas parlamentares -recur-
sos enviados pelos deputados e

pois de oito anos de tramitacao,
a PEC 155/2007 foi apensada a
outra proposta e acabou rejei-
tada em 2015.

A alternancia de poder esta
relacionada diretamente ao
conceito de democracia, que
condena a perpetuidade de
dirigentes politicos no poder,
pois desvirtuaria o cardter de
um governo popular.

Lula voltou a Presidén-
cia em 2023 depois de doze
anos em que o Brasil teve trés
presidentes: Dilma Rousse-
ff (2011-2016), Michel Temer
(2016-2018) e Jair Bolsonaro
(2019-2022). J4 outras 34 na-
coes continuaram com o mes-
mo lider desde a primeira pas-
sagem de Lula sem nenhum
tipo de alternincia. E outros
dez paises tém hoje um che-
fe do Executivo contempora-
neo do petista e que voltou ao
poder, assim como Lula. Sdo
exemplos Russia, Holanda,
Hungria, Ira e Israel e outras
nacoes sem grande relevancia
no cenario internacional.

Na lista dos lideres ndo mo-
narcas que governaram por
mais tempo estdo Fidel Castro
em Cuba (1959-2008), Kha-
lifabin Salman al-Khalifa no
Bahrein (1971-2020) e Paul Biya
em Camaroes (1975 até hoje) .

gacdo de Contetido Audiovisu-
al da Presidéncia. Os bastidores
palacianos guardam relatos de
desentendimentos entre ele e a
primeira-dama Janja. Em agos-
to, por exemplo, ela reclamou
da “palidez” do vestido na foto
oficial feita na posse do novo
ministro do Supremo Tribunal
Federal (STF), Cristiano Zanin.
Nos comentarios, Janja disse:
“Eu juro que meu vestido é um
rosa bonito, ndo essa palidez”.

senadores a obras e projetos em
suas bases eleitorais. Mas diante
da pressao de partidos, aliados
de Lula recuaram. O texto pre-
Vé um cronograma para que o
governo libere o dinheiro das
emendas para as obras e munici-
pios escolhidos pelos parlamen-
tares. O calendério foi estabele-
cido pelo Congresso.
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Beyoncé abre portas da
intimidade em doc aguardado

Filme-concerto de

turné da diva pop entra
nesta quinta-feira, 21,

em cartaz nos cinemas.
Aléem da experiéncia
musical intensa, artista
revela aos fas imagens
nos bastidores. Filha é
personagem interessante

MaARrcus ViNicius BEcK

4 foram quase 500 dias
transcorridos desde que a
cantora Beyoncé, 42, dei-
xou os fas a espera do al-
um visual “Renaissance”. Se
esse projeto vai sair ou nao do
papel, sdo outros quinhentos.
E, ora, tudo bem: os fas da can-
tora - ainda que estejam a acu-
sando ndo de respeitid-los ao
supostamente alimentar falsas
esperancas de show no Brasil
- lanca nos cinemas goianos
nesta quinta-feira, 21, o filme-
-concerto “Renaissance World
Tour”.

A producao mostra Beyoncé
atenta aos detalhes da maqui-
naria que pds em pé sua lucra-
tiva turné mundial. Dailumina-
¢do a cenografia, a estrela pop
esteve envolvida no processo
exaustivo que garantiu estadios
lotados pela América do Norte
e Europa. Ela estava decidida a
criar uma experiéncia de con-
certo épica. Isso se comprova,
por exemplo, durante narrativa
audiovisual que abarca a pro-
mocao em torno do sétimo dis-
co gravado em estddio.

Com roteiro, producao e di-
recao feitos por Beyoncé, “Re-
naissance World Tour” captura
bem as performances em alta
voltagem da artista em cima
do palco. Também revela aos
fas imagens intimas dela nos
bastidores. Foi uma surpresa,
de fato. Como aqueles que a
acompanham de perto sabem,
a cantora procura Ser reserva-
da em sua vida particular. Na
ultima década, para se ter uma
ideia, quase ndo concedeu en-
trevista a imprensa.

Beyoncé diz que estd can-
sada de sempre se preocupar
em agradar as pessoas. Ela é
um fenémeno nas plataformas
de &udio. S6 no Spotify, a mais
utilizada pelo publico, a artis-
ta possui mais de 50 milhoes
de ouvintes mensais. Em dada
altura de “Renaissance World
Tour’, afirma que, desde a in-
fancia, perseguiu o estrelato,
porém agora entendeu ser hora
de reavaliar suas prioridades.
“Nao tenho mais nada a pro-
var para ninguém neste ponto’,
comenta a herdeira natural da
tradicdo norte-americana de
cantoras socialmente engaja-
das.

Detalhista e minuciosa,
Beyoncé ja emprestou sua voz
encorpada a causa antirracis-
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Estrela: cantora apresentou na América do Norte e Europa espetaculo intenso

ta. E casada com o rapper Jay
Z, um dos expoentes mais im-
portantes do hip hop. Segundo
a bidgrafa Dream Hampton,
autora da obra “Decoded’, o
cantor teria depositado a pes-
quisadora dezenas de milhares
de délares. Junto com a esposa,
em meados da década passada,
ele assinou um “grande che-
que” para apoiar o movimento
Black Lives Matter.

Humanidade

A cantora se mostra, em
“Renaissance’, sua humanida-
de. Um fa antenado ir4 se lem-
brar do filme “Homecoming’
documentério disponivel na
Netflix dirigido pela prépria

diva pop com Ed Burke. Em
mais de duas horas, o especta-
dor assiste as emocdes por tras
da apresentacdo realizada no
Coachella por Beyoncé, cujos
elogios recebidos em textos
veiculados em publicacgbes es-
pecializadas apontam um novo
conceito criativo.

Agora, no filme que entra
em cartaz nesta semana, o que
ha é um passo adiante da can-
tora, pois se apresenta como
uma artista que arregaca as
mangas e tenta conciliar a mae
de trés filhos com o labor fisico
e mental de uma turné gigan-
tesca. A artista expressa ainda
frustracdo apds ndo ter suas
aspiragoes levadas a sério pela

DIARIODAMANHA

industria do espetaculo por ser
uma mulher negra. De acordo
com a “Billboard’, até aqui, os
shows da “Renaissance” fatu-
raram pelo 500 milhdes de dé-
lares. A expectativa é de que o
concerto chegue ao Brasil.

Ha um ponto crucial:
Beyoncé adota postura oposta
a de Taylor Swift. Essa compa-
ragéo, por qué? Bom, 2023 che-
ga ao fim como o ano em que
“Barbie” e “Oppenheimer” so-
maram forgas para levar o pu-
blico ao cinema, mas também
as cantoras consolidaram-se
como rainhas do pop. Cada
qual na sua, alids. Se Taylor
compartilha a vida nas redes e
vive relacionamento midiéti-

DIARIODAMANHA  DMTVGOIANIA

co com o atleta Travis Kelce, a
Beyoncé opta pela vida priva-
da.

Como quase ndo fala com
os jornalistas, qualquer decla-
racdo sobre seu trabalho é fei-
to necessariamente nas redes
sociais ou em seu site oficial.
Daf ser muito interessante ver
que “ela ndo é uma maquina’,
ou seja, passar pela porta da
fechadura de maneira conce-
dida. O publico observa seu
drama com cirurgias no joelho,
quando lhe obrigou a se ver em
recuperacao um meés antes da
estreia do concerto em Estocol-
mo, na Suécia.

Ja reabilitada, subiu ao pal-
co e apresentou um espetacu-
lo musical em altissimo nivel.
“Renaissance World Tour” traz
ainda depoimentos de artistas
que acompanharam a estrela
pop nos palcos, como Megan
Thee Stallion, em Houston. Du-
rante sua estada em Los Ange-
les, o rapper Kendrick Lamar
foi convidado especial junto
com a cantora Diana Ross, que
vocalizou canc¢des para Beyon-
cé em seu aniversario de 42
anos, neste ano.

Filha

Mas a personagem que o fil-
me mais enfoca, de acordo com
aimprensa estrangeira, é a filha
Blue Ivy Carter. A menina tem
em seu curriculo participagoes
como dancarina nas musicas
“My Power” e “Black Parade’,
embora nao tenha conseguido
escapar do tribunal das redes
sociais. Superado o falatério, a
maée se emocionou com o es-
forco de Blue, que se dedicou
com esmero aos treinos. Essa é
uma das personagens mais in-
teressantes da pelicula.

Ou seja, ndo vad ao cinema
achando que “Renaissance”
serd um mero filme de con-
certo. Ao contrario, serd uma
chance de espiar além do aco
que reveste Beyoncé. “Estou
animada para as pessoas ve-
rem o show, mas estou real-
mente animada para que todos
vejam o processo.” Esse proces-
so desperta outro assunto ur-
gente: o racismo. “Comunicar
como uma mulher negra é uma
luta em tudo’, afirma a canto-
ra, que mantém os clipes de
“Renaissance” como mistério.
Enquanto isso, para atenuar a
ansiedade, ouca o bom disco
no streaming.

Renaissance
World Tour
Duracao: 170 minutos
Direcao: Beyoncé
Género: show
Classificacao
indicativa: 12 anos
Em cartaz amanha

DIARIODAMANHAOFICIAL
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CRUZAR AS PERNAS COM

ELEGANCIA
Elegancia e sensualidade

No comportamento femini-
no é algo quase intuitivo, e estd
associado a elegincia e sensu-
alidade, mas saber cruzar as
pernas é uma arte, e todas as
mulheres deveriam saber usa-
la. Nada mais deselegante que
uma mulher sentada com pos-
tura incorreta, e que ao cruzar
as pernas deixa transparecer
uma certa vulgaridade.

Percebo que algumas mu-
lheres perderam a feminili-
dade, o gostar de ser chique
e elegante. O andar ou sentar
corretamente demonstra se-
guranca e até a personalidade
de uma mulher. A postura do
corpo é a base da elegancia
para andar ou sentar, € man-
ter a coluna ereta, alongada,
nunca caida, firme, mas com
leveza é o segredo.

O cruzar de pernas, além
de ser elegante e criar sensua-
lidade a aparéncia da mulher,

é um recurso valido para ali-
viar a compressdo que o as-
sento da cadeira produz sobre
amusculatura da coxa, dificul-
tando a circulagdo sanguinea.

Como senta arealeza

As mulheres da familia real
nao podem colocar uma perna
sobre a outra. A posicao corre-
ta é com os joelhos juntos, e
inclinando os joelhos para um
lado, como prefere Kate Mid-
dleton.

As méaos devem ficar apoia-
das sobre as coxas e nao nos
joelhos, sempre a direita sobre
a esquerda, ja que a mao direi-
ta é a mao social do cumpri-
mento.

O cruzar de pernas deve
ser feito com sutileza, sem dar
tranco para encaixar o joelho,
e para isso a forca deve estar
na coxa e nao nos pés.

Sempre que cruzar as per-
nas, suas maos devem estar

pousadas sobre o colo, e se seu
vestido ou saia forem curtos,
posicione as maos de maneira
que cubra a divisdo entre per-
nas e saia.

O comprimento da roupa
pode impedir um cruzar de
pernas elegante, saias muito
curtas, como a microssaia, o
melhor é sentar na ponta da
cadeira e com a méo colo.

Pode-se cruzar as pernas
de saltos altos ou baixos, o que
conta é a postura e elegancia.
Em qualquer uma das situa-
¢Oes, mantenha a ponta do pé
voltada para baixo, como uma
bailarina.

Cadeira e sofd baixos sdo
mais adequados para cruzar
as pernas. Uma forma elegan-
te e que eu particularmente
acho lindo, é cruzar as pernas
para os lados, ou deitar as per-
nas cruzando somente os pés
na altura dos tornozelos.

19 SHOWS

Ludmilla traz nova turné a Gyn

Apresentacdo acontece no dia 23 de agosto e ingressos
ja podem ser adquiridos no site da artista

STEPHAN SOLON/ DIVULGACAO

Inspiracdo internacional: brasileira estudou concertos de Beyoncé

AGENCIA EsTADO

Ela faz sua propria “eras
tour” Ludmilla, que fez um dos
melhores shows do The Town,
anunciou sua nova turné na
segunda, 18. “Ludmilla In The
House Tour” terd 19 shows com
foco em estédios e ja conta com
as primeiras datas fechadas. A
estreia acontece no Rio de Ja-
neiro, na Jeunesse Arena, no
dia 25 de maio. O show passa
por Goiania no dia 23 de agosto
e os ingressos podem ser ad-
quiridos no site oficial da artis-
ta.

“Hoje mostro para vocés
tudo que guardo de mais pre-
cioso dentro do cofre da minha
histéria! Celebrando as minhas
diversas facetas que me conec-
tam a vocés, apresento Lud-
milla In The House, turné que
passeard pela minha trajetoria

SEXTA, 22

ao longo da ultima década)
anuncia a cantora, em posta-
gem no Instagram.

A cantora viajou para acom-
panhar a turné mundial de
Beyoncé, “Renaissance Tour’
de onde tirou referéncias para
a producao. “Fui a varios shows
dela fora do pais para me di-
vertir, e estudar também. Ela é
como se fosse uma professora
de faculdade pra musica no
mundo. Fui ver também como
é o modo operacional da tur-
né dela, como a equipe dela se
movimenta, como a producio
entra no palco e sai; diz, em
coletiva de imprensa.

Ludmilla afirma que tam-
bém buscou referéncias em si
mesma - sua “Numanice Tour’,
vale lembrar, teve publico re-
corde no Brasil, chegando a es-
gotar 20 mil ingressos em pou-
cos minutos.

Roberto Carlos se junta
a sertaneja em especial

FABIO ROCHA/ GLOBO

Ana Castela faz dueto com 'rei’

RicarDO VINiclus

Falta pouco para Roberto
Carlos viver esse momento. O
“rei” apresenta seu tradicional
especial de Natal nesta sexta-
-feira, 22, apds a exibicdao da
novela “Terra e Paixdo” Atra-
vessando geragoes com can-
¢des populares, o artista canta
desta vez na companhia de Fa-
bio Jr., num dueto que volta a se
repetir pela primeira vez desde
1994. Luisa Sonza, Ana Castela,
Mumuzinho, Jao e Paulo Vieira
sdo outros artistas que acom-
panham Roberto.

Roberto apresentard sua
nova cancdo, “Eu Ofereco Flo-
res’, que d4 nome ao Especial.
A musica fala sobre o senti-
mento de gratiddao do cantor
aos seus fas. “A musa inspira-

dora dessa cancdo sao voces.
Fiz essa musica, agradecendo
tudo o que tenho recebido de
vocés’, diz o artista, em mate-
rial de divulgacdo. O repertério
do “rei” também conta com as
classicas “Detalhes” e “Além do
Horizonte’, além de “Esse Cara
Sou Eu’, dos anos 2010.

Aos 82 anos, imagina-se que
o cantor sintetizard as princi-
pais fases da carreira, desde os
motores da Jovem Guarda, de
“O Calhambeque’, até o can-
to apaixonado dos “Detalhes”
E certo que no Especial da TV
Globo o “Rei” declamard sua
devocao a “Nossa Senhora” e
expressard seu amor a “Jesus
Cristo’, pois - afinal - é Natal.
Além da TV, sera possivel assis-
tir a atragdo também pelo Glo-
boplay.
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Mais barata,

RAFAEL TOMAZETI

Com o preco mais em conta
no agougue - até metade do va-
lor da carne bovina a depender
do corte - a carne de porco é a
queridinha de muitas familias
para a ceia de Natal e Ano Novo
deste ano. Versatil e saborosa, a
proteina suina virou sin6nimo
de economia, além de agradar
os mais diversos paladares.

Para a nutricionista Glei-
va Staciarini, a preferéncia do
consumidor goiano pela carne
suina vem aumentando a cada
ano devido a mudanga na pro-
pria suinocultura. "A carne sui-
na ndo é mais a mesma da an-
tigamente. Hoje nds temos uma
carne com um percentual de
gordura menor, desenvolvida
para atender a populacdo, que
esta cada vez mais preocupada
com saude e qualidade de vida".

A profissional, que trabalha
com a proteina suina, explica
que o teor de gordura da carca-
¢a caiu 35%, o que deixa a carne
mais saudavel. "Mais de 60% da
carne suina é magra, apresen-
tando apenas 1,5 a 1centimetro
de espessura de gordura, dife-
rente de alguns anos que corres-
pondia até 5 centimetros”.

Por causa disso, detalha
Gleiva, ndo ha restricao de ida-
de para o consumo da carne.
"Desde a introdugdo alimentar,
criancas, mulheres, praticantes
de atividades fisicas e mesmo
na terceira idade. A carne sui-
na possui varios nutrientes im-
portantes como as vitaminas A
e B, selénio, zinco e ferro. Esses
elementos ajudam no desen-

dieta equilibrada.

- Vitaminas do complexo B: Além de

QUERIDINHA
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carne suina ganha
destaque na ceia de fim de ano

Dados do Procon mostram que a proteina suina custa metade do valor da bovina e, assim, vira sinbnimo de economia

Atracao é explicada, em parte, pelo fato da carne de porco ter hoje menos gordura: mais qualidade e satde

volvimento infantil em diversos
ambitos: cognitivo, psicomotor,
estrutural e até do sistema imu-
noldgico", detalha.

CEIA

O consumo da carne suina
vem ganhando a preferéncia do
consumidor. Segundo pesqui-
sa da Kantar, o crescimento foi
de quase 5% na pega in natura
se comparando o primeiro tri-
mestre deste ano com 2021. Ja a
participacédo dessa categoria do-
brou nas escolhas dos consumi-
dores, com aumento de 97,83%
no mesmo periodo.

"Com as festas de fim de ano
chegando, o consumo de carne
normalmente cresce. E a carne
suina, pela versatilidade e preco

e dos cabelos.

- Alto teor de selénio: O selénio é um
poderoso antioxidante que ajuda a

fornecerem energia, essas vitaminas
atuam positivamente na salde da pele

mais em conta, vira uma otima
opcao para a ceia", diz Gleiva
Staciarini. Para ela, a tradicional
leitoa tem seu lugar cativante
na mesa do goiano, mas outros
cortes também podem compor
o carddpio.

A nutricionista comenta que
a leitoa é um prato tradicional
do Natal, “mas vale lembrar que
a carne suina € muito versatil,
garantindo aquela ceia saborosa
e cheia de boas vibracoes". En-
tre as sugestdes da nutricionista
estdo o tender assado, rosbife de
filé mignon suino, pernil assado
na cerveja e costelinha suina.

Gleiva alerta sobre a culpa
que muita gente sente ao comer
em excesso nas festas. A nutri-
cionista defende a troca de pro-

prevenir o envelhecimento precoce.

- Menor concentracdo de sodio e alto
teor de potassio: Essa combinagdo é
ideal para o controle da pressdo arte-
rial, contribuindo para a manutengdo
de um coracado saudavel.

dutos e o consumo em modera-
¢ao. "Natal é época de celebrar.
Mesmo sendo um dia atipico,
ele pode ser aproveitado com
consciéncia e equilibrio. A dica
é ater-se as quantidades. As pre-
paracgdes geralmente sio muito
caldricas, mas podemos comer
porcoes moderadas, e é impor-
tante observar as doencas que
exigem dietas restritivas, pois
nestes casos, alguns ingredien-
tes podem ser substituidos,
como por exemplo o acticar, por
adocantes. Qutra dica é utilizar
frutas, legumes e castanhas nos
preparos”.

DIETAS
A profissional explica que
utiliza a carne suina nas dietas,

Cinco principais beneficios da carne suina

- Proteinas de alto valor biolégico:
Contribuem para o fortalecimento
muscular e sdo essenciais para uma

saude.

Segundo Gleiva Staciarini,
produto tem nutrientes
importantes como as vitaminas A
e B, selénio, zinco e ferro

pois a proteina auxilia no ema-
grecimento. "E perfeitamente
possivel encaixar a carne suina
na sua rotina para manter uma
alimentacdo rica e cheia de be-
neficios. Embora existam o tor-
resminho e a costelinha, que
devem ser consumidos com
moderacdo, existem cortes de
porco que sdo op¢oOes nutritivas
e com pouca gordura como o
lombo, filé mignon suino, alca-
tra suina e pernil".

- Rico em ferro: Uma porcdo de 100 g
de carne suina contém de 10 a 22,5%
do ferro necessario para o consumo
didrio, auxiliando na prevencdo da
anemia e na promogao de uma boa

Goias deve ganhar cinco novos institutos federais

Numero pode ser ainda maior e faz parte dos 100 novos campi de IFs anunciados pelo Governo Federal para instalacao no Pais

Pelo menos 30 cidades apresentaram projetos para o Governo Federal

LUCAS TAVARES

Em evento com estudantes
na semana passada, o presiden-
te Luiz Inacio Lula da Silva anun-
ciou que pretende construir 100
novos campi de Institutos Fede-
rais (IFs) em todo Brasil. Ao DM
Andpolis, o deputado federal
Rubens Otoni (PT) revelou que a
expectativa é de que pelo menos
cinco venham para Goias.

Durante a abertura da 42 Con-
feréncia Nacional de Juventude,
Lula afirmou que aintencéo é en-
tregar as novas unidades até o fim
do mandato, em 2026. “Vamos
suprir a auséncia de vagas para a

juventude aprender uma profis-
sdo, ter um emprego digno e um
saldrio justo", disse o presidente.

Rubens Otoni, que possui
base eleitoral em Anapolis, re-
forca essa é uma iniciativa im-
portante do Governo Lula, pois,
segundo ele, “prioriza a Edu-
cacdo e abre oportunidades de
preparacdo de milhées de jovens
para o mercado de trabalho”.

Ele lembra que mais de 30
municipios do estado ja apre-
sentaram projetos tanto ao Insti-
tuto Federal de Goias quanto ao
IF Goiano, incluindo pedidos de
instalacdo de unidades.

Como o Ministério da Educa-

¢do (MEC) ainda nao divulgou
os critérios para decisdo de onde
serdo instalados os novos campi,
o deputado nédo garantiu Andpo-
lis entre os possiveis contempla-
dos.

Localizada na Avenida Pedro
Ludovico, no bairro Reny Cury,
a Unica unidade do IF no muni-
cipio foi inaugura em 2010 e faz
parte de uma ampla rede com
mais de 640 unidades.

“A nossa expectativa é que
pelo menos mais cinco muni-
cipios goianos sejam contem-
plados com campi do Instituto
Federal neste mandato do presi-
dente Lula’, concluiu Otoni.
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EMOCIONAL

www.dmanapolis.com.br

Dependencia emocional é vicio
e perpetua uma relacao abusiva

Psicologo explica dificuldades de se livrar de relacao ruim, mas deixa claro: cada um escolhe a maneira que quer ser tratado

MARCOS VIEIRA

O final de ano tem sido mar-
cado por mulheres famosas as-
sumindo, publicamente, que
vivem ou viveram relaciona-
mentos abusivos. Essas atitudes
acabam por trazer o assunto
ao centro do debate e levantar
questionamentos: o que leva
uma pessoa a suportar por tan-
to tempo a convivéncia com al-
guém que lhe faz mal?

Segundo o psicologo Flavio
Torrecillas, especialista no assun-
to, todo relacionamento abusivo
vem da dependéncia emocional.
E uma dependéncia é um vicio,
portanto dificil de se livrar, como
as drogas, por exemplo.

“Se pegar essa pessoa agora
e colocar em uma mdquina de
ressondncia magnética, a cabega
do viciado em cocaina, atividade
fisica ou viciado em alguém vai
acender as mesmas dreas’, expli-
ca Torrecillas, que conversou so-
bre o assunto com a Radio Man-
chester. O psicélogo diz que para
o cérebro ndo existe vicio bom
ou ruim. “Vicio é vicio’, resume,
justificando a dificuldade de se
livrar de um relacionamento.

Segundo ele, diante da subs-
tdncia que causa o vicio - ou da
pessoa - o cérebro libera hormo-
nios que geram bem-estar. Dai a
dificuldade em se livrar do rela-
cionamento. E tal qual uma droga,
a abstinéncia no relacionamento
também gera crises e avontade da
pessoa em estar mais proxima.

Flavio Torrecillas ressalta
que esse vicio é uma doenga.
E como curar? “Diminuindo a
possibilidade de ele acontecer’,
responde o psicélogo. Uma pes-
soa que quer parar de fumar
s6 vai conseguir isso com mais
facilidade (ou menos dificulda-
des) se estiver longe de cigar-
ros. “Da mesma forma que se
eu ndo quiser me manter em
um relacionamento, preciso me
distanciar daquela pessoa que
me faz mal’, completa.

O interessante é que a pre-
senca da pessoa, por mais que
elafaca mal, produz um bem-es-
tar no dependente. “Se vocé co-
loca uma pessoa na frente de um
ex-namorado. Ou um ex-marido
na frente da mulher que termi-

Abusador

E preciso ficar atento aos sinais
de manipulagdo ou, como explica o
psicologo Fldvio Torrecillas, a cha-
mada bandeira vermelha. Mais uma
vez o especialista recorre ao cérebro,
que possui 2% da massa do corpo
humano, mas consome 20% de toda
a energia gerada. Por conta disso, o
érgdo quer economizar sempre. E
nessa equagdo que entra a busca por
recompensas rdpidas, prazeres rapi-
dos, que sdo encontrados em relacio-
namentos abusivos, sobretudo quan-
do a vitima ndo tem amor proprio.

Flavio Torrecillas, psicélogo, diz que todo relacionamento abusivo vem da dependéncia emocional, e, segundo ele, "uma dependéncia é um vicio”

nou, o cérebro vai entrar em um
mecanismo de defesa, querendo
ir atras daquela pessoa para sen-
tir aquele bem-estar que ela sen-
tiu antes. Porque tem uma coisa
que as pessoas nio falam, é que
nenhum relacionamento come-
¢a ruim. Todo relacionamento
comeca bom e isso que provoca
o vicio’, explica o psicdlogo.

ESPELHAMENTO

O especialista alerta, inclusi-
ve, que existe uma técnica cha-
mada de espelhamento que é
muito comum em narcisistas.
No primeiro encontro, ele es-
pelha as vontades e desejos da
mulher, se tornando para ela um
principe encantado. Essa mani-
pulacdo chega ao cérebro da vi-
tima, que recebe uma explosdo

E nessa estratégia de manipula-
¢do, o abusador faz o abusado acre-
ditar que estd com o juizo perturbado,
distorcendo a realidade. “Isso é sério,
genle: a pessoa consegue te convencer
de que o erro é seu, s6 para que vocé
continue vindo me dar aquilo que eu
quero. E isso que é o relacionamento
abusivo: manipular para vocé me en-
tregar o que eu quero”

“Entdo quando eu te humilho,
quando eu te manipulo, o que que
eu estou fazendo? Eu estou dimi-
nuindo vocé, porque quanto menor

quimica e desperta a paixao.

“E do nada, a pessoa que me
deu o amor que eu nunca recebi
na vida, fez com que meu cére-
bro ficasse viciado em sentir essa
sensacdo de prazer, de repente
ela tira isso tudo. Entdo eu vou
atras, pois entro em abstinéncia.
O manipulador entéo te entre-
ga algumas migalhas, s6 para te
prender’, ressalta Torrecillas.

“De repente, a pessoa te des-
carta, ai vocé comeca a sentir
abstinéncia. Vocé corre atras da
pessoa. A pessoa te descarta de
novo. Al é que entra o abuso,
porque a pessoa usa o amor que
voceé sente por ela para ela poder
te manter presa ao relaciona-
mento. A que vem a origem da
dependéncia: eu dependo da-
quela pessoa para existir;, com-

vocé estiver, mais forte eu me sinto.
Eu vou diminuir a outra pessoa
para que eu me sinta maior, com-
pleta o psicélogo.

Pode acontecer do abusador,
nesse jogo com a vitima, colocar
0 seu comportamento como um
problema de saude - embora seja
mesmo uma questdo de cardter - e
tentar mostrar a vitima que tem ten-
tado mudar.

Ao vestir essa capa de que a culpa
é dela, a vitima, de um certo modo,
acaba tendo a desculpa perfeita para

pleta o especialista.

Mas como nio ser vitima de
um relacionamento abusivo? O
psicélogo Flavio Torrecillas diz
que o primeiro passo é gostar
mais de si proprio. Segundo ele,
a dependéncia emocional é vocé
colocar a pessoa no centro da sua
vida e acreditar que sem ela vocé
nao pode existir. Fazer isso é trans-
ferir para a mao de outra pessoa a
responsabilidade de construcdo
da sua prépria felicidade.

CULPA

Também se culpar demasia-
damente por ter “caido na conver-
sa” de uma pessoa que se mostrou
abusadora no futuro nio ajuda
em nada. Até mesmo porque,
ressalta Torrecillas, no comecgo do
relacionamento a pessoa vendeu

ndo sair do relacionamento. “E se ela
coloca que a culpa é dela, ela tam-
bém coloca que a solucdo é dela. E
nesse momento que a vitima comega
air atrds de uma forma desesperada,
de uma forma até obsessiva e com-
pulsiva para ter um pouco daquela
gratificacdo e daquela recompensa.
Ou seja, o abusador usa a descul-
pa que ele quer para ele continuar
no poder e a vitima justifica isso e
normaliza, até por uma questdo
cultural] explica o especialista, se re-
Jerindo a toda a carga que a mulher

bem a imagem de principe en-
cantado, o que fez com que a vi-
tima se apaixonasse. “Depois que
a mascara literalmente cai, vocé
enxerga quem de fato estd ali do
outro lado. Nesse momento vocé
ja estad viciada, completa.

O psicdlogo afirma que nes-
se sentido, a questdo central
ndo é como nio entrar em um
relacionamento abusivo, mas
sim entender porque mesmo
depois da “mascara cair’, é tao
dificil sair dele. “Existe um pro-
blema em que vocé mistura e
confunde o que vocé merece
com o que vocé aceita”.

E se existe alguma férmu-
la basica que pode combater o
relacionamento abusivo, Torre-
cillas explica que é consideran-
do que a gente ensina os outros

sabe usar bem a estratégia de manipulacdo

carrega na sociedade.

Outra carga, da religido, que diz
que o casamento é para vida toda, é
racionalmente explicada pelo psico-
logo. “Até brinquei outro dia: casa-
mento é para sempre, mas onde estd
escrito que a gente tem de aceitar
tudo. Ndo estava incluido a traicdo,
manipulacdo, a falta de respeito e
a agressdo. Eu ndo vi isso na Biblia
em nenhum momento, que vocé tem
que aceitar tudo em nome do seu
casamento. Isso é uma desculpa, fi-
naliza Torrecillas.



